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|| ഹര ിഃ ഓം || ശ്രീ ഗുരുഭ്യോ നമിഃ || ഹര ിഃ ഓം || 
|| ശ്രീ ഹനൂമദ്്ീമമധ്വോന്തര്ഗതരോമകൃഷ്ണഭേദേയോസോത്മക || 

|| ശ്രീ ലക്ഷ്മീഹയഗ്രീേോയ നമിഃ || 
 
അസയ ശ്രീ േ ഷ്ഭണോര്ദ േയ സഹസ്ര നോമ സഭതോത്ര മഹോ മന്ത്രസയ | 
ശ്രീ ഭേദേയോഭസോ ്ഗേോന് ഋഷ ിഃ | അനുഷ്ടുപ് ഛന്ദിഃ |  
ശ്രീ മഹോേ ഷ്ണുിഃ പരമോത്മോ ശ്രീമന്നോരോയഭണോ ഭദേതോ |  
ശ്രീ മഹോേ ഷ്ണു പ്രീതയര്ഭേ സഹസ്രനോമ പോരോയഭണ 
േ ന ഭയോഗിഃ|  
 
നോരോയണം സുരഗുരും ജഗഭദകനോേം 
 ്ക്തപ്ര യം സകലഭലോകനമസകൃതം ച    | 
ത്രത്രഗുണയേര്ജ തമജം േ ്ുമോദയമീശം 
 േന്ഭദ ്േഘ്നമ്  അമരോസുരസ ദ്ധേന്ദയമ്   || ൧ || 
 
നോരോയണം നമസകൃതയ നരം ത്രചേ നഭരോത്തമമ്  | 
ഭദേീം സരസവതീം േയോസം തഭതോ ജയമുദീരഭയത്    || ൨ || 
 

-----००००००००----- 

 
|| ഓം നഭമോ ്ഗേഭത േോസുഭദേോയ ഓം || 

|| ഓം േ ശവോയ നമിഃ ഓം || 
 
|| ഓം || 
േ ശവം േ ഷ്ണുരവഷട്കോഭരോ ്ൂത്േയ്േത്പ്പ്ര്ുിഃ | 
്ൂതകൃദ്്ൂത്ൃദ്്ോഭേോ ്ൂതോത്മോ ്ൂത്ോേനിഃ || ൧ || 
 
പൂതോത്മോ പരമോത്മോ ച മുക്തോനോം പരമോഗത ിഃ | 
അേയയിഃ പുരുഷിഃ സോക്ഷീ ഭക്ഷത്രഭഞോഽക്ഷര ഏേ ച || ൨ || 
 
ഭയോഭഗോ ഭയോഗേ ദോം ഭനതോ പ്രധ്ോനപുരുഭഷശവരിഃ | 
നോരസ ംഹേപുിഃ ശ്രീമോന് ഭകശേിഃ പുരുഭഷോത്തമിഃ || ൩ || 
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സരവിഃ ശരവിഃ ശ േിഃ സ്ഥോണുര്്ൂതോദ ര്ന ധ് രേയയിഃ | 
സം്ഭേോ ്ോേഭനോ ്ര്തോ പ്ര്േിഃ പ്ര്ുരീശവരിഃ || ൪ || 
 
സവയം്ൂിഃ ശം്ുരോദ തയിഃ പുഷ്കരോഭക്ഷോ മഹോസവനിഃ | 
അനോദ ന ധ്ഭനോ ധ്ോതോ േ ധ്ോതോ ധ്ോതുരുത്തമിഃ || ൫ || 
 
അപ്രഭമഭയോ ഹൃഷീഭകശിഃ പദ്മനോഭ്ോഽമരപ്ര്ുിഃ | 
േ ശവകര്മോ മനുസ്ത്വഷ്ടോ സ്ഥേ ഷ്ഠിഃ സ്ഥേ ഭരോ ധ്രുേിഃ || ൬ || 
 
അഗ്രോഹയിഃ ശോശവതിഃ കൃഷ്ഭണോ ഭലോഹ തോക്ഷിഃ പ്രതര്ദനിഃ | 
പ്ര്ൂതസ്ത്ര കകുദ്ധോമ പേ ത്രം മംഗളം പരമ് || ൭ || 
 
ഈശോനിഃ പ്രോണദിഃ പ്രോഭണോ ഭജയഷ്ഠിഃ ഭശ്രഷ്ഠിഃ പ്രജോപത ിഃ | 
ഹ രണയഗര്ഭ്ോ ്ൂഗര്ഭ്ോ മോധ്ഭേോ മധ്ുസൂദനിഃ || ൮ || 
 
ഈശവഭരോ േ ക്രമീ ധ്നവീ ഭമധ്ോേീ േ ക്രമിഃ ക്രമിഃ | 
അനുത്തഭമോ ദുരോധ്ര്ഷിഃ കൃതഞിഃ കൃത രോത്മേോന് || ൯ || 
 
സുഭരശിഃ ശരണം ശര്മ േ ശവഭരതോിഃ പ്രജോ്േിഃ | 
അഹിഃ സംേത്സഭരോ േയോളിഃ പ്രതയയിഃ സരവദര്ശനിഃ || ൧൦ || 
 
അജിഃ സഭരവശവരിഃ സ ദ്ധിഃ സ ദ്ധ ിഃ സരവോദ രചയുതിഃ | 
േൃഷോകപ രഭമയോത്മോ സരവഭയോഗേ ന ിഃസൃതിഃ || ൧൧ || 
 
േസുരവസുമനോിഃ സതയിഃ സമോത്മോ സമ്മ തിഃ സമിഃ | 
അഭമോഘിഃ പുണ്ഡരീകോഭക്ഷോ േൃഷകര്മോ േൃഷോകൃത ിഃ || ൧൨ || 
 
രുഭരോ ബഹുശ രോ ബഭ്രുരവ ശവഭയോന ിഃ ശുച ശ്രേോിഃ | 
അമൃതിഃ ശോശവതിഃ സ്ഥോണുരവരോഭരോഭഹോ മഹോതപോിഃ || ൧൩ || 
 
സരവഗിഃ സരവേ ദ്്ോനുരവ ഷവക്ഭസഭനോ ജനോര്ദനിഃ | 
ഭേഭദോ ഭേദേ ദേയങഭഗോ ഭേദോങഭഗോ ഭേദേ ത് കേ ിഃ || ൧൪ || 
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ഭലോകോധ്യക്ഷിഃ സുരോധ്യഭക്ഷോ ധ്ര്മോധ്യക്ഷിഃ കൃതോകൃത ിഃ 
ചതുരോത്മോ ചതുരവയൂഹശ്ചതുര്ദംഷ്ടരശ്ചതുര്്ുജിഃ || ൧൫ || 
 
ഭ്രോജ ഷ്ണുര്ഭ്ോജനം ഭ്ോക്തോ സഹ ഷ്ണുര്ജഗദോദ ജിഃ | 
അനഭഘോ േ ജഭയോ ഭജതോ േ ശവഭയോന ിഃ പുനരവസുിഃ || ൧൬ || 
 
ഉഭപന്ഭരോ േോമനിഃ പ്രോംശുരഭമോഘിഃ ശുച രൂര്ജ തിഃ | 
അതീന്ദ്രിഃ സങഗ്രഹിഃ സര്ഭഗോ ധ്ൃതോത്മോ ന യഭമോ യമിഃ || ൧൭ || 
 
ഭേഭദയോ ത്രേദയിഃ സദോഭയോഗീ േീരഹോ മോധ്ഭേോ മധ്ുിഃ | 
അതീന്ദ്ര ഭയോ മഹോമോഭയോ മഭഹോത്സോഭഹോ മഹോബലിഃ || ൧൮ || 
 
മഹോബുദ്ധ ര്മഹോേീഭരയോ മഹോശക്ത ര്മഹോദയുത ിഃ | 
അന ര്ഭദശയേപുിഃ ശ്രീമോനഭമയോത്മോ മഹോര ധ്ൃത് || ൧൯ || 
 
മഭഹഷവോഭസോ മഹീ്ര്തോ ശ്രീന േോസിഃ സതോംഗത ിഃ | 
അന രുദ്ധിഃ സദോനന്ഭദോ ഭഗോേ ന്ഭദോ ഭഗോേ ദോംപത ിഃ || ൨൦ || 
 
മരീച ര്ദമഭനോ ഹംസിഃ സുപര്ഭണോ ്ുജഭഗോത്തമിഃ | 
ഹ രണയനോ്ിഃ സുതപോിഃ പദ്മനോ്ിഃ പ്രജോപത ിഃ || ൨൧ || 
 
അമൃതയുിഃ സരവദൃക് സ ംഹിഃ സന്ധോതോ സന്ധ മോന് സ്ഥ രിഃ | 
അഭജോ ദുര്മര്ഷണിഃ ശോസ്ത്ോ േ ശ്രുതോത്മോ സുരോര ഹോ || ൨൨ || 
 
ഗുരുര്ഗുരുതഭമോ ധ്ോമ സതയിഃ സതയപരോക്രമിഃ | 
ന മ ഭഷോഽന മ ഷിഃ സ്രഗവീ േോചസപത രുദോരധ്ീിഃ || ൨൩ || 
 
അഗ്രണീര്ഗ്രോമണീിഃ ശ്രീമോന് നയോഭയോ ഭനതോ സമീരണിഃ | 
സഹസ്രമൂര്ധ്ോ േ ശവോത്മോ സഹസ്രോക്ഷിഃ സഹസ്രപോത് || ൨൪ || 
 
ആേര്തഭനോ ന േൃത്തോത്മോ സംേൃതിഃ സംപ്രമര്ദനിഃ | 
അഹിഃസംേര്തഭകോ േഹ്ന രന ഭലോ ധ്രണീധ്രിഃ || ൨൫ || 
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സുപ്രസോദിഃ പ്രസന്നോത്മോ േ ശവധ്ൃഗവ ശവ്ുഗവ ്ുിഃ | 
സത്പ്കര്തോ സത്പ്കൃത ിഃ സോധ്ുര്ജഹ്നുര്നോരോയഭണോ നരിഃ || ൨൬ || 
 
അസങഭയയഭയോഽ പ്രഭമയോത്മോ േ ശ ഷ്ടിഃ ശ ഷ്ടകൃച്ഛുച ിഃ | 
സ ദ്ധോര്േിഃ സ ദ്ധസങ്കല്പിഃ സ ദ്ധ ദിഃ സ ദ്ധ സോധ്നിഃ || ൨൭ || 
 
േൃഷോഹീ േൃഷഭ്ോ േ ഷ്ണുരവൃഷപരവോ േൃഭഷോദരിഃ | 
േര്ധ്ഭനോ േര്ധ്മോനശ്ച േ േ ക്തിഃ ശ്രുത സോഗരിഃ || ൨൮ || 
 
സു്ുഭജോ ദുര്ധ്ഭരോ േോഗ്മീ മഭഹന്ഭരോ േസുഭദോ േസുിഃ | 
ത്രനകരൂഭപോ ബൃഹരൂപിഃ ശ പ േ ഷ്ടിഃ പ്രകോശനിഃ || ൨൯ || 
 
ഓജസഭതഭജോദയുത ധ്രിഃ പ്രകോശോത്മോ പ്രതോപനിഃ | 
ഋദ്ധിഃ സപഷ്ടോജഭരോ മന്ത്രശ്ചന്ദ്രോംശുര്്ോസകരദയുത ിഃ || ൩൦ || 
 
അമൃതോംശൂദ്്ഭേോ ്ോനുിഃ ശശ ബ ന്ദുിഃ സുഭരശവരിഃ | 
ഔഷധ്ം ജഗതിഃഭസതുിഃ സതയധ്ര്മപരോക്രമിഃ || ൩൧ || 
 
്ൂത്േയ്േന്നോേിഃ പേനിഃ പോേഭനോഽന ലിഃ | 
കോമഹോ കോമകൃത് കോന്തിഃ കോമിഃ കോമപ്രദിഃ പ്ര്ുിഃ || ൩൨ || 
 
യുഗോദ കൃദ് യുഗോേര്ഭതോഽഭനകമോഭയോ മഹോശനിഃ | 
അദൃഭശയോ േയക്തരൂപശ്ച സഹസ്രജ ദനന്തജ ത് || ൩൩ || 
 
ഇഷ്ഭടോ േ ശ ഷ്ടിഃ ശ ഷ്ഭടഷ്ടിഃ ശ യണ്ഡീ നഹുഭഷോ േൃഷിഃ | 
ഭക്രോധ്ഹോ ഭക്രോധ്കൃത് കര്തോ േ ശവബോഹുര്മഹീധ്രിഃ || ൩൪ || 
 
അചയുതിഃ പ്രേ തിഃ പ്രോണിഃ പ്രോണഭദോ േോസേോനുജിഃ | 
അപോംന ധ് രധ് ഷ്ഠോനമപ്രമത്തിഃ പ്രത ഷ്ഠ തിഃ || ൩൫ || 
 
സകന്ദിഃ സകന്ദധ്ഭരോ ധ്ുഭരയോ േരഭദോ േോയുേോഹനിഃ | 
േോസുഭദഭേോ ബൃഹദ്്ോനുരോദ ഭദേിഃ പുരന്ദരിഃ || ൩൬ || 
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അഭശോകസ്ത്ോരണസ്ത്ോരിഃ ശൂരിഃ ശൗര ര്ജഭനശവരിഃ | 
അനുകൂലിഃ ശതോേര്തിഃ പദ്മീ പദ്മന ഭ്ക്ഷണിഃ || ൩൭ || 
 
പദ്മനോഭ്ോരേ ന്ദോക്ഷിഃ പദ്മഗര്്ിഃ ശരീര്ൃത് | 
മഹര്ദ്ധ രൃദ്ഭധ്ോ േൃദ്ധോത്മോ മഹോഭക്ഷോ ഗരുഡധ്വജിഃ || ൩൮ || 
 
അതുലിഃ ശരഭ്ോ ്ീമിഃ സമയഭഞോ ഹേ ര്ഹര ിഃ | 
സരവലക്ഷണലക്ഷ ഭണയോ ലക്ഷ്മീേോന് സമ ത ഞ്ജയിഃ || ൩൯ || 
 
േ ക്ഷഭരോ ഭരോഹ ഭതോ മോര്ഭഗോ ഭഹതുര്ദോഭമോദരിഃ സഹിഃ | 
മഹീധ്ഭരോ മഹോ്ോഭഗോ ഭേഗേോനമ തോശനിഃ || ൪൦ || 
 
ഉദ്്േഭക്ഷോ്ഭണോ ഭദേിഃ ശ്രീഗര്്ിഃ പരഭമശവരിഃ | 
കരണം കോരണം കര്തോ േ കര്തോ ഗഹഭനോ ഗുഹിഃ || ൪൧ || 
 
േയേസോഭയോ േയേസ്ഥോനിഃ സംസ്ഥോനിഃ സ്ഥോനഭദോ ധ്രുേിഃ 
പരര്ദ്ധ ിഃ പരമിഃ സപഷ്ടസ്ത്ുഷ്ടിഃ പുഷ്ടിഃ ശുഭ്ക്ഷണിഃ || ൪൨|| 
 
രോഭമോ േ രോഭമോ േ രഭജോ മോര്ഭഗോ ഭനഭയോ നഭയോഽനയിഃ | 
േീരിഃ ശക്ത മതോംഭശ്രഷ്ഭഠോ ധ്ര്ഭമോ ധ്ര്മേ ദുത്തമിഃ || ൪൩ || 
 
ത്രേകുണ്ഠിഃ പുരുഷിഃ പ്രോണിഃ പ്രോണദിഃ പ്രണേിഃ പൃേുിഃ | 
ഹ രണയഗര്്ിഃ ശത്രുഘ്ഭനോ േയോപഭതോ േോയുരഭധ്ോക്ഷജിഃ || ൪൪ ||  
 
ഋതുിഃ സുദര്ശനിഃ കോലിഃ പരഭമഷ്ഠീ പര ഗ്രഹിഃ | 
ഉഗ്രിഃ സംേത്സഭരോ ദഭക്ഷോ േ ശ്രോഭമോ േ ശവദക്ഷ ണിഃ || ൪൫ || 
 
േ സ്ത്ോരിഃ സ്ഥോേരിഃസ്ഥോണുിഃ പ്രമോണം ബീജമേയയമ് | 
അര്ഭേോഽനര്ഭേോ മഹോഭകോഭശോ മഹോഭ്ോഭഗോ മഹോധ്നിഃ || ൪൬ || 
 
അന രവ ണ്ണിഃ സ്ഥേ ഷ്ഭഠോ ്ൂര്ധ്ര്മയൂഭപോ മഹോമയിഃ | 
നക്ഷത്രഭനമ ര്നക്ഷത്രീ ക്ഷമിഃ ക്ഷോമിഃ സമീഹനിഃ || ൪൭ || 
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യഞ ഇഭജയോ മഭഹജയശ്ച ക്രതുിഃ സത്രം സതോംഗത ിഃ | 
സരവദര്ശീ േ മുക്തോത്മോ സരവഭഞോ ഞോനമുത്തമമ് || ൪൮ || 
 
സുവ്രതിഃ സുമുയിഃ സൂക്ഷ്മിഃ സുഭഘോഷിഃ സുഹൃദിഃ സുഹൃത് | 
മഭനോഹഭരോ ജ തഭക്രോഭധ്ോ േീരബോഹുരവ ദോരണിഃ || ൪൯ || 
 
സവോപനിഃ സവേഭശോ േയോപീ ത്രനകോത്മോഽഭനകകര്മകൃത് | 
േത്സഭരോ േത്സഭലോ േത്സീ രത്നഗര്ഭ്ോ ധ്ഭനശവരിഃ || ൫൦ || 
 
ധ്ര്മകൃദ് ധ്ര്മഗുബ് ധ്ര്മീ സദസത്പ്ക്ഷരമക്ഷരമ് | 
അേ ഞോതോ സഹസ്രോംശുരവ ധ്ോതോ കൃതലക്ഷണിഃ || ൫൧ || 
 
ഗ്സ്ത് ഭനമ ിഃ സതവസ്ഥിഃ സ ംഭഹോ ്ൂതമഭഹശവരിഃ | 
ആദ ഭദഭേോ മഹോഭദഭേോ ഭദഭേഭശോ ഭദേ്ൃദ് ഗുരുിഃ || ൫൨ || 
 
ഉത്തഭരോ ഭഗോപത ര്ഭഗോപ്തോ ഞോനഗമയിഃ പുരോതനിഃ | 
ശരീരീ ്ൂതകൃദ് ഭ്ോക്തോ കപീന്ഭരോ ്ൂര ദക്ഷ ണിഃ || ൫൩ || 
 
ഭസോമഭപോഽമൃതപിഃ ഭസോമിഃ പുരുജ ത് പുരുസത്തമിഃ | 
േ ന ഭയോജയിഃ സതയസന്ഭധ്ോ ദോശോര്ഹിഃ സോതവതോംപത ിഃ  
|| ൫൪ || 
 
ജീഭേോ േ നയ തോ സോക്ഷീ മുകുന്ഭദോഽമ തേ ക്രമിഃ | 
അമഭ്ോന ധ് രനന്തോത്മോ മഭഹോദധ് ശഭയോന്തകിഃ || ൫൫ || 
 
അഭജോ മഹോര്ഹിഃ സവോ്ോഭേയോ ജ തോമ ത്രിഃ പ്രഭമോദനിഃ | 
ആനന്ഭദോ നന്ദഭനോ നന്ദിഃ സതയധ്ര്മോ ത്ര േ ക്രമിഃ || ൫൬ || 
 
മഹര്ഷ ിഃ കപ ലോചോരയിഃ കൃതഭഞോ ഭമദ നീപത ിഃ | 
ത്ര പദസ്ത്ര ദശോധ്യഭക്ഷോ മഹോശൃങഗിഃ കൃതോന്തകൃത് || ൫൭ || 
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മഹോേരോഭഹോ ഭഗോേ ന്ദിഃ സുഭഷണിഃ കനകോങഗദീ | 
ഗുഭഹയോ ഗ്ീഭരോ ഗഹഭനോ ഗുപ്തശ്ചക്രഗദോധ്രിഃ || ൫൮ || 
 
ഭേധ്ോിഃ സവോങഭഗോഽജ തിഃ കൃഷ്ഭണോ ദൃഢിഃ സങ്കര്ഷഭണോചയുതിഃ| 
േരുഭണോ േോരുഭണോ േൃക്ഷിഃ പുഷ്കരോഭക്ഷോ മഹോമനോിഃ || ൫൯ || 
 
്ഗേോന് ്ഗഹോനന്ദീ േനമോലീ ഹലോയുധ്ിഃ | 
ആദ ഭതയോ ഭജയോത രോദ തയിഃ സഹ ഷ്ണുര്ഗത സത്തമിഃ || ൬൦ || 
 
സുധ്നവോ യണ്ഡപരശുര്ദോരുഭണോ രേ ണപ്രദിഃ | 
ദ േിഃസപൃക് സരവദൃഗ് േയോഭസോ േോചസപത രഭയോന ജിഃ || ൬൧ || 
 
ത്ര സോമോ സോമഗിഃ സോമ ന രവോണം ഭ്ഷജം ് ഷക് | 
സന്നയോസകൃച്ഛമിഃ ശോന്ഭതോ ന ഷ്ഠോ ശോന്ത ിഃ പരോയണമ് || ൬൨ || 
 
ശു്ോങഗിഃ ശോന്ത ദിഃ സ്രഷ്ടോ കുമുദിഃ കുേഭലശയിഃ | 
ഭഗോഹ ഭതോ ഭഗോപത ര്ഭഗോപ്തോ േൃഷ്ോഭക്ഷോ േൃഷപ്ര യിഃ  
|| ൬൩ || 
 
അന േൃത്തീ ന േൃത്തോത്മോ സംഭക്ഷപ്തോ ഭക്ഷമകൃച്ഛ േിഃ | 
ശ്രീേത്സേക്ഷോിഃ ശ്രീേോസിഃ ശ്രീപത ിഃ ശ്രീമതോംേരിഃ || ൬൪ || 
 
ശ്രീദിഃ ശ്രീശിഃ ശ്രീന േോസിഃ ശ്രീന ധ് ിഃ ശ്രീേ ്ോേനിഃ | 
ശ്രീധ്രിഃ ശ്രീകരിഃ ഭശ്രയിഃ ശ്രീമോന് ഭലോകത്രയോശ്രയിഃ || ൬൫ || 
 
സവക്ഷിഃ സവങഗിഃ ശതോനന്ഭദോ നന്ദ ര്ഭജയോത ര്ഗഭണശവരിഃ | 
േ ജ തോത്മോ േ ഭധ്യോത്മോ സത്പ്കീര്ത ശ്ഛ ന്നസംശയിഃ || ൬൬ || 
 
ഉദീര്ണിഃ സരവതശ്ചക്ഷുരനീശിഃ ശോശവതിഃ സ്ഥ രിഃ | 
്ൂശഭയോ ്ൂഷഭണോ ്ൂത രവ ഭശോകിഃ ഭശോകനോശനിഃ || ൬൭ || 
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അര്ച ഷ്മോനര്ച തിഃ കുംഭ്ോ േ ശുദ്ധോത്മോ േ ഭശോധ്നിഃ | 
അന രുദ്ഭധ്ോഽപ്രത രേിഃ പ്രദയുമഭനോഽമ തേ ക്രമിഃ || ൬൮ || 
 
കോലഭനമ ന ഹോ േീരിഃ ശൂരിഃ സൂര ജഭനശവരിഃ | 
ത്ര ഭലോകോത്മോ ത്ര ഭലോഭകശിഃ ഭകശേിഃ ഭകശ ഹോ ഹര ിഃ || ൬൯ || 
 
കോമഭദേിഃ കോമപോലിഃ കോമീ കോന്തിഃ കൃതോഗമിഃ | 
അന ര്ഭദശയേപുരവ ഷ്ണുരവീഭരോഽനന്ഭതോ ധ്നഞ്ജയിഃ || ൭൦ || 
 
ബ്രഹ്മഭണയോ ബ്രഹ്മകൃദ്ബ്രഹ്മോ ബ്രഹ്മ ബ്രഹ്മേ േര്ധ്നിഃ | 
ബ്രഹ്മേ ദ് ബ്രോഹ്മഭണോ ബ്രഹ്മീ ബ്രഹ്മഭഞോ ബ്രോഹ്മണപ്ര യിഃ  
|| ൭൧ || 
 
മഹോക്രഭമോ മഹോകര്മോ മഹോഭതജോ മഭഹോരഗിഃ | 
മഹോക്രതുര്മഹോയജവോ മഹോയഭഞോ മഹോഹേ ിഃ || ൭൨ || 
 
സ്ത്േയിഃ സ്ത്േപ്ര യിഃ സഭതോത്രം സ്ത്ുത സഭതോതോ രണപ്ര യിഃ | 
പൂര്ണിഃ പൂരയ തോ പുണയിഃ പുണയകീര്ത രനോമയിഃ || ൭൩ || 
 
മഭനോജേസ്ത്ീര്േകഭരോ േസുഭരതോ േസുപ്രദിഃ | 
േസുപ്രഭദോ േോസുഭദഭേോ േസുരവസുമനോ ഹേ ിഃ || ൭൪ || 
 
സദ്ഗത ിഃ സത്പ്കൃത ിഃ സത്തോ സദ്്ൂത ിഃ സത്പ്പരോയണിഃ | 
ശൂരഭസഭനോ യദുഭശ്രഷ്ഠിഃ സന്ന േോസിഃ സുയോമുനിഃ || ൭൫ || 
 
്ൂതോേോഭസോ േോസുഭദേിഃ സരവോസുന ലഭയോഽനലിഃ | 
ദര്പഹോ ദര്പഭദോ ദൃപഭതോ ദുര്ധ്ഭരോദ്ധോപരോജ തിഃ || ൭൬ || 
 
േ ശവമൂര്ത ര്മഹോമൂര്ത ര്ദീപ്തമൂര്ത രമൂര്ത മോന് | 
അഭനകമൂര്ത രേയക്തിഃ ശതമൂര്ത ിഃ ശതോനനിഃ || ൭൭ || 
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ഏഭകോഭനകിഃ സേിഃ കിഃ ക ം യത്തത് പദമനുത്തമമ് | 
ഭലോകബന്ധുര്ഭലോകനോഭേോ മോധ്ഭേോ ്ക്തേത്സലിഃ || ൭൮ || 
 
സുേര്ണേര്ഭണോ ഭഹമോങഭഗോ േരോങഗശ്ചന്ദനോങഗദീ | 
േീരഹോ േ ഷമിഃ ശൂഭനയോ ഘൃതോശീരചലശ്ചലിഃ || ൭൯ || 
 
അമോനീ മോനഭദോ മോഭനയോ ഭലോകസവോമീ ത്ര ഭലോകധ്ൃത് | 
സുഭമധ്ോ ഭമധ്ഭജോ ധ്നയിഃ സതയഭമധ്ോ ധ്രോധ്രിഃ || ൮൦ || 
 
ഭതഭജോേൃഭഷോ ദയുത ധ്രിഃ സരവശസ്ത്ര്ൃതോംേരിഃ | 
പ്രഗ്രഭഹോ ന ഗ്രഭഹോ േയഭഗ്രോ ത്രനകശൃങഭഗോ ഗദോഗ്രജിഃ || ൮൧ || 
 
ചതുര്മൂര്ത ശ്ചതുര്ബോഹുശ്ചതുരവയൂഹശ്ചതുര്ഗത ിഃ | 
ചതുരോത്മോ ചതുര്്ോേശ്ചതുഭരവദേ ഭദകപോത് || ൮൨ || 
 
സമോേര്ഭതോ ന േൃത്തോത്മോ ദുര്ജഭയോ ദുരത ക്രമിഃ | 
ദുര്ലഭ്ോ ദുര്ഗഭമോ ദുര്ഭഗോ ദുരോേോഭസോ ദുരോര ഹോ || ൮൩ || 
 
ശു്ോങഭഗോ ഭലോകസോരങഗിഃ സുതന്തുസ്ത്ന്തുേര്ധ്നിഃ | 
ഇന്ദ്രകര്മോ മഹോകര്മോ കൃതകര്മോ കൃതോഗമിഃ || ൮൪ || 
 
ഉദ്്േിഃ സുന്ദരിഃ സുന്ഭദോ രത്നനോ്ിഃ സുഭലോചനിഃ | 
അര്ഭകോ േോജസനിഃ ശൃങഗീ ജയന്തിഃ സരവേ ജ്ജയീ || ൮൫ || 
 
സുേര്ണബ ന്ദുരഭക്ഷോ്യിഃ സരവേോഗീശവഭരശവരിഃ | 
മഹോഹ്രഭദോ മഹോഗര്ഭതോ മഹോ്ൂഭതോ മഹോന ധ് ിഃ || ൮൬ || 
 
കുമുദിഃ കുന്ദരിഃ കുന്ദിഃ പര്ജനയിഃ പോേഭനോന ലിഃ | 
അമൃതോംഭശോഽമൃതേപുിഃ സരവഞിഃ സരവഭതോമുയിഃ || ൮൭ || 
 
സുല്ിഃ സുവ്രതിഃ സ ദ്ധിഃ ശത്രുജ ച്ഛത്രുതോപനിഃ | 
നയഭഗ്രോഭധ്ോദുമബഭരോശവത്ഥശ്ചോണൂരോന്ധന സൂദനിഃ 
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 || ൮൮ || 
സഹസ്രോര്ച ിഃ സപ്തജ ഹവിഃ സപത്രതധ്ോിഃ സപ്തേോഹനിഃ | 
അമൂര്ത രനഭഘോഽച ന്ഭതയോ ്യകൃദ്്യനോശനിഃ || ൮൯ || 
 
അണുര്ബൃഹത് കൃശസ്ഥൂഭലോ ഗുണ്ൃന്ന ര്ഗുഭണോ മഹോന് | 
അധ്ൃതിഃ സവധ്ൃതിഃ സവോസ്ഥയിഃ പ്രോഗവംഭശോ േംശേര്ധ്നിഃ  
|| ൯൦ || 
 
്ോര്ൃത് കേ ഭതോ ഭയോഗീ ഭയോഗീശിഃ സരവകോമദിഃ | 
ആശ്രമിഃ ശ്രമണിഃ ക്ഷോമിഃ സുപര്ഭണോ േോയുേോഹനിഃ || ൯൧ || 
 
ധ്നുര്ധ്ഭരോ ധ്നുഭരവഭദോ ദണഭഡോ ദമയ തോ ദമിഃ | 
അപരോജ ത് സരവസഭഹോന യന്തോ ന യഭമോ യമിഃ || ൯൨ || 
 
സത്തവേോന് സോതവ കിഃ സതയിഃ സതയധ്ര്മപരോയണിഃ | 
അ് പ്രോയിഃ പ്ര യോര്ഭഹോഽര്ഹിഃ പ്ര യകൃത് പ്രീത േര്ധ്നിഃ || ൯൩ || 
 
േ ഹോയസഗത ര്ഭജയോത ിഃ സുരുച ര്ഹുത്ുഗ് േ ്ുിഃ | 
രേ രവ ഭലോചനിഃ സൂരയിഃ സേ തോ രേ ഭലോചനിഃ || ൯൪ || 
 
അനന്ഭതോ ഹുത്ുഗ് ഭ്ോക്തോ സുയഭദോഽഭനകഭദോഽഗ്രജിഃ | 
അന രവ ണ്ണിഃ സദോമര്ഷീ ഭലോകോധ് ഷ്ഠോനമദ്്ുതിഃ || ൯൫ || 
 
സനോത്സനോതനതമിഃ കപ ലിഃ കപ രേയയിഃ | 
സവസ്ത് ദിഃ സവസ്ത് കൃത് സവസ്ത്  സവസ്ത് ്ുഗ് സവസ്ത് ദക്ഷ ണിഃ || ൯൬ || 
 
അരൗരിഃ കുണ്ഡലീ ചക്രീ േ ക്രമയൂര്ജ തശോസനിഃ | 
ശബ്ദോത ഗിഃ ശബ്ദസഹിഃ ശ ശ രിഃ ശരവരീകരിഃ || ൯൭ || 
 
അക്രൂരിഃ ഭപശഭലോ ദഭക്ഷോ ദക്ഷ ണിഃ ക്ഷമ ണോം േരിഃ | 
േ ദവത്തഭമോ േീത്യിഃ പുണയശ്രേണകീര്തനിഃ || ൯൮ || 
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ഉത്തോരഭണോ ദുഷ്കൃത ഹോ പുഭണയോ ദുിഃസവപ്നനോശനിഃ | 
േീരഹോ രക്ഷണിഃ സന്ഭതോ ജീേനിഃ പരയേസ്ഥ തിഃ || ൯൯ || 
 
അനന്തരൂഭപോഽനന്തശ്രീര്ജ തമനയുര്്യോപഹിഃ | 
ചതുരഭശ്രോ ഗ്ീരോത്മോ േ ദ ഭശോ േയോദ ഭശോ ദ ശിഃ || ൧൦൦ || 
 
അനോദ ര്്ൂര്്ുഭേോലക്ഷ്മീിഃ സുേീഭരോ രുച രോങഗദിഃ | 
ജനഭനോ ജനജന്മോദ ര്്ീഭമോ ്ീമപരോക്രമിഃ || ൧൦൧ || 
 
ആധ്ോരന ലഭയോ ധ്ോതോ പുഷ്പഹോസിഃ പ്രജോഗരിഃ | 
ഊര്ധ്വഗിഃ സപ്തധ്ോചോരിഃ പ്രോണദിഃ പ്രണേിഃ പണിഃ || ൧൦൨ || 
 
പ്രമോണം പ്രോണന ലയിഃ പ്രോണദിഃ പ്രോണജീേനിഃ | 
തത്തവം തത്തവേ ഭദകോത്മോ ജന്മമൃതയുജരോത ഗിഃ || ൧൦൩ || 
 
്ൂര്്ുേിഃസവസ്ത്രുസ്ത്ോരിഃ സേ തോ പ്രപ തോമഹിഃ | 
യഭഞോ യഞപത രയജവോ യഞോങഭഗോ യഞേോഹനിഃ  
|| ൧൦൪ || 
 
യഞകൃദയഞ്ൃദയഞീ യഞ്ുഗയഞസോധ്നിഃ | 
യഞോന്തകൃദയഞഗുഹയമന്നമന്നോദ ഏേ ച || ൧൦൫ || 
 
ആത്മഭയോന ിഃ സവയംജോഭതോ ത്രേയോനിഃ സോമഗോയനിഃ | 
ഭദേകീനന്ദനിഃ സ്രഷ്ടോ ക്ഷ തീശിഃ പോപനോശനിഃ || ൧൦൬ || 
 
ശങയ്ൃന്നന്ദകീ ചക്രീ ശോര്ങഗധ്നവോ ഗദോധ്രിഃ | 
രേോങഗപോണ രഭക്ഷോ്യിഃ സരവപ്രഹരണോയുധ്ിഃ || ൧൦൭ || 
|| ഓം || 
 

-----००००००००----- 
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േനമോലീ ഗദീ ശോര്ങഗീ ശന്യീ ചക്രീ ച നന്ദകീ | 
ശ്രീമോന് നോരോയഭണോ േ ഷ്ണുരവോസുഭദഭേോഽ് രക്ഷതു  || 

 
|| അഭനന ശ്രീ േ ഷ്ണുസഹസ്ര നോമ പോരോയഭണന ശ്രീ 

ലക്ഷ്മീനോരോയണിഃ പ്രീയതോം ||  
||ശ്രീ കൃഷ്ണോര്പണമസ്ത്ു || 

 
| ഓം അചയുതോയ നമിഃ | ഓം അനംതോയ നമിഃ | ഓം ഭഗോേ ംദോയ നമിഃ| 

|| ഹര ിഃ ഓം || ശ്രീ കൃഷ്ണോയ നമിഃ || 
 

 

 
-----००००००००----- 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
With Blessings from: 
Sri. Sri. Sugunendra Theertha Swamiji, Puthige Mutt, Udupi, India 
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http://krishnavrunda.org/

