
ശ്രീമദ്ഭഗവദ്ഗീതാ   മമാക്ഷസന്ന്യാസമ ാഗഃ   അഷ്ടാദമരാഽധ്യാ ഃ 

 

Sri Krishna Vrundavana, NJ, USA       Chapter-18, v6.1 Page |1 

|| ഓം ശ്രീപരമാത്മമേ േമഃ || 

|| അഥ അഷ്ടാദമരാഽധ്യാ ഃ || 

|| മമാക്ഷസന്ന്യാസമ ാഗഃ || 
 

അര്ജുേ ഉവാച 

സന്ന്യാസസയ മഹാബാമഹാ തത്ത്വമിച്ഛാമി മവദിതുമ ്| 

തയാഗസയ ച ഹൃഷീമേര പൃഥമേരിേിഷൂദേ || ൧൮-൧|| 
 

ശ്രീഭഗവാേുവാച 

ോമയാോം േര്മണാം േയാസം സന്ന്യാസം േവമ ാ വിദുഃ | 

സരവേര്മഫലതയാഗം ശ്പാഹുസ്തയാഗം വിചക്ഷണാഃ  

|| ൧൮-൨|| 
 

തയാജയം മദാഷവദിമതയമേ േര്മ ശ്പാഹുര്മേീഷിണഃ | 

 ജ്ഞദാേതപഃേര്മ േ തയാജയമിതി ചാപമര || ൧൮-൩|| 
 

േിശ്ച ം രൃണു മമ തശ്ത തയാമഗ ഭരതസത്ത്മ | 

തയാമഗാ ഹി പുരുഷവയാശ്ര ശ്തിവിധ്ഃ സശ്രേീരത്ിതഃ  

|| ൧൮-൪|| 
 

 ജ്ഞദാേതപഃേര്മ േ തയാജയം ോരയമമവ തത് | 

 മജ്ഞാ ദാേം തപശ്ചശ്ചവ പാവോേി മേീഷിണാമ ് 

|| ൧൮-൫|| 
 

ഏതാേയപി തു േര്മാണി സങഗ്ം തയക്ത്വാ ഫലാേി ച | 

േര്തവയാേീതി മമ പാര്ഥ േിശ്ചിതം മതമുത്ത്മമ ്|| ൧൮-൬|| 
 

േി തസയ തു സന്ന്യാസഃ േര്മമണാ മോപപദയമത | 

മമാഹാത്ത്സയ പരിതയാഗഃ താമസഃ പരിേീരത്ിതഃ || ൧൮-൭|| 
 

ദുഃഖമിമതയവ  ത്േര്മ ോ മേരഭ ാത്ത്യമജത് | 

സ േൃതവാ രാജസം തയാഗം ശ്ചേവ തയാഗഫലം ലമഭത്  

|| ൧൮-൮|| 
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ോരയമിമതയവ  ത്േര്മ േി തം ശ്േി മതഽര്ജുേ | 

സങ്ഗം തയക്ത്വാ ഫലം ശ്ചചവ സ തയാഗഃ സാത്ത്വിമോ മതഃ  

|| ൧൮-൯|| 
 

േ മദവഷ്്യേുരലം േര്മ േുരമല ോേുഷജ്ജമത | 

തയാഗീ സത്ത്വസമാവിഷ്ടഃ മമധ്ാവീ ഛിന്ന്സംര ഃ || ൧൮-൧൦|| 
 

േ ഹി മദഹഭൃതാ രേയം തയക്ത്ും േര്മാണയമരഷതഃ | 

 സ്തു  േര്മഫലതയാഗീ സ തയാഗീതയഭിധ്ീ മത || ൧൮-൧൧|| 
 

അേിഷ്ടമിഷ്ടം മിശ്രം ച ശ്തിവിധ്ം േര്മണഃ ഫലമ ്| 

ഭവതയതയാഗിോം മശ്പതയ േ തു സന്ന്യാസിോം േവചിത്  

|| ൧൮-൧൨|| 
 

പശ്ചൈതാേി മഹാബാമഹാ ോരണാേി േിമബാധ് മമ | 

സാങ്മഖയ േൃതാമേ മശ്പാക്ത്ാേി സിദ്ധമ  സരവേര്മണാമ്  

|| ൧൮-൧൩|| 
 

അധ്ിഷ്ഠാേം തഥാ േര്താ േരണം ച പൃഥഗവിധ്മ് | 

വിവിധ്ാശ്ച പൃഥേ്മചഷ്ടാഃ ശ്ചദവം ശ്ചചവാശ്ത പൈമമ്  

|| ൧൮-൧൪|| 
 

രരീരവാങ്മമോഭിരയത് േര്മ ശ്പാരഭമത േരഃ | 

േയായ്യം വാ വിപരീതം വാ പശ്ചൈമത തസയ മഹതവഃ  

|| ൧൮-൧൫|| 
 

തശ്ചശ്തവം സതി േര്താരമ് ആത്മാേം മേവലം തു  ഃ | 

പരയതയേൃതബുദ്ധിതവാത് േ സ പരയതി ദുര്മതിഃ || ൧൮-൧൬|| 
 

 സയ ോഹങ്കൃമതാ ഭാവഃ ബുദ്ധിരയസയ േ ലിപയമത | 

ഹതവാഽപി സ ഇമാംമലാോേ് േ ഹേി േ േിബധ്യമത  

|| ൧൮-൧൭|| 
 

ജ്ഞാേം മജ്ഞ ം പരിജ്ഞാതാ ശ്തിവിധ്ാ േര്മമചാദോ | 

േരണം േര്മ േര്മതതി ശ്തിവിധ്ഃ േര്മസങ്ശ്ഗഹഃ || ൧൮-൧൮|| 
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ജ്ഞാേം േര്മ ച േര്താച ശ്തിശ്ചധ്വ ഗുണമഭദതഃ | 

മശ്പാചയമത ഗുണസങഖ്യാമേ  ഥാവച്ഛൃണു താേയപി  

|| ൧൮-൧൯|| 
 

സരവഭൂമതഷു മ ശ്ചേേം ഭാവമവയ മീക്ഷമത | 

അവിഭക്ത്ം വിഭമക്ത്ഷു തജജ്്ഞാേം വിദ്ധി സാത്ത്വിേമ്  

|| ൧൮-൨൦|| 
 

പൃഥമക്ത്വേ തു  ജജ്്ഞാേം ോോഭാവാേപ്ൃഥഗവിധ്ാേ് | 

മവത്ത്ി സമരവഷു ഭൂമതഷു തജജ്്ഞാേം വിദ്ധി രാജസമ്  

|| ൧൮-൨൧|| 
 

 ത്ത്ു േൃത്്സേവമദേസ്മിേ് ോമരയ സക്ത്മശ്ചഹതുേമ് | 

അതത്ത്വാര്ഥവദല്പം ച തത്ത്ാമസമുദാഹൃതമ് || ൧൮-൨൨|| 
 

േി തം സങ്ഗരഹിതമ് അരാഗമദവഷതഃ േൃതമ ്| 

അഫലമശ്പപ്സു ോ േര്മ  ത്ത്ത്സാത്ത്വിേമുചയമത  

|| ൧൮-൨൩|| 
 

 ത്ത്ു ോമമപ്സു ോ േര്മ സാഹങ്കാമരണ വാ പുേഃ | 

ശ്േി മത ബഹുലാ ാസം തശ്ദാജസമുദാഹൃതമ ്|| ൧൮-൨൪|| 
 

അേുബന്ധം ക്ഷ ം ഹിംസാമ ്അേമവക്ഷയ ച പൗരുഷമ് | 

മമാഹാദാരഭയമത േര്മ  ത്ത്ത്ത്ാമസമുചയമത || ൧൮-൨൫|| 
 

മുക്ത്സങ്മഗാഽേഹംവാദീ ധ്ൃതയുത്സാഹസമേവിതഃ | 

സിദ്ധയസിമദ്ധയാര്േിരവിോരഃ േര്താ സാത്ത്വിേ ഉചയമത  

|| ൧൮-൨൬|| 
 

രാഗീ േര്മഫലമശ്പപ്സു ഃ ലുബ്മധ്ാ ഹിംസാത്മമോഽരുചിഃ | 

ഹര്ഷമരാോേവിതഃ േര്താ രാജസഃ പരിേീരത്ിതഃ  

|| ൧൮-൨൭|| 
 

അ ുക്ത്ഃ ശ്പാേൃതഃ സ്തബ്ധഃ രമ ാ ശ്ചേഷ്കൃ തിമോഽലസഃ | 

വിഷാദീ ദീര്രസൂശ്തീ ച േര്താ താമസ ഉചയമത || ൧൮-൨൮|| 
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ബുമദ്ധര്മഭദം ധ്ൃമതശ്ചശ്ചവ ഗുണതസശ്്തിവിധ്ം രൃണു | 

മശ്പാചയമാേമമരമഷണ പൃഥമക്ത്വേ ധ്േഞജ്  || ൧൮-൨൯|| 
 

ശ്പവൃത്ത്ിം ച േിവൃത്ത്ിം ച ോരയാോമരയ ഭ ാഭമ  | 

ബന്ധം മമാക്ഷം ച  ാ മവത്ത്ി ബുദ്ധിഃ സാ പാര്ഥ സാത്ത്വിേീ 

|| ൧൮-൩൦|| 
 

  ാ ധ്ര്മമധ്ര്മം ച ോരയം ചാോരയമമവ ച | 

അ ഥാവത്ശ്പജാോതി ബുദ്ധിഃ സാ പാര്ഥ രാജസീ  

|| ൧൮-൩൧|| 
 

അധ്ര്മം ധ്ര്മമിതി  ാ മേയമത തമസാവൃതാ | 

സരവാര്ഥാേവിപരീതാംശ്ച ബുദ്ധിഃ സാ പാര്ഥ താമസീ  

|| ൧൮-൩൨|| 
 

ധ്ൃതയാ   ാ ധ്ാര മത മേഃശ്പാമണശ്രി ശ്േി ാഃ | 

മ ാമഗോവയഭിചാരിണയാ ധ്ൃതിഃ സാ പാര്ഥ സാത്ത്വിേീ  

|| ൧൮-൩൩|| 
 

  ാ തു ധ്ര്മോമാര്ഥാേ് ധ്ൃതയാ ധ്ാര മതഽര്ജുേ | 

ശ്പസങ്മഗേ ഫലാോങ്ക്ഷീ ധ്ൃതിഃ സാ പാര്ഥ രാജസീ  

|| ൧൮-൩൪|| 
 

  ാ സവപ്നം ഭ ം മരാേം വിഷാദം മദമമവ ച | 

േ വിമുൈതി ദുര്മമധ്ാ ധ്ൃതിഃ സാ പാര്ഥ താമസീ  

|| ൧൮-൩൫|| 
 

സുഖം തവിദാേീം ശ്തിവിധ്ം രൃണു മമ ഭരതര്ഷഭ | 

അഭയാസാശ്ദമമത  ശ്ത ദുഃഖാേം ച േിഗച്ഛതി || ൧൮-൩൬|| 
 

 ത്ത്ദമശ്ഗ വിഷമിവ പരിണാമമഽമൃമതാപമമ ്| 

തത്സുഖം സാത്ത്വിേം മശ്പാക്ത്മ ്ആത്മബുദ്ധിശ്പസാദജമ്  

|| ൧൮-൩൭|| 
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വിഷമ ശ്രി സംമ ാഗാത്  ത്ത്ദമശ്ഗഽമൃമതാപമമ ്| 

പരിണാമമ വിഷമിവ തത്സുഖം രാജസം സ്മൃ തമ് || ൧൮-൩൮|| 
 

 ദമശ്ഗ ചാേുബമന്ധ ച സുഖം മമാഹേമാത്മേഃ | 

േിശ്ദാലസയശ്പമാമദാത്ഥം തത്ത്ാമസമുദാഹൃതമ ്|| ൧൮-൩൯|| 
 

േ തദസ്തി പൃഥിവയാം വാ ദിവി മദമവഷു വാ പുേഃ | 

സത്ത്വം ശ്പേൃതിശ്ചജര്മുക്ത്ം  മദഭിഃ സയാശ്ത്ത്ിഭിര്ഗുശ്ചണഃ 

|| ൧൮-൪൦|| 
 

ശ്ബാഹ്മണക്ഷശ്തി വിരാം രൂശ്ദാണാം ച പരേപ | 

േര്മാണി ശ്പവിഭക്ത്ാേി സവഭാവശ്പഭശ്ചവര്ഗുശ്ചണഃ  

|| ൧൮-൪൧|| 
 

രമമാ ദമസ്തപഃ രൗചം ക്ഷാേിരാര്ജവമമവ ച | 

ജ്ഞാേം വിജ്ഞാേമാസ്തിേയം ശ്ബഹ്മേര്മ സവഭാവജമ്  

|| ൧൮-൪൨|| 
 

രൗരയം മതമജാ ധ്ൃതിര്ദാക്ഷയം  ുമദ്ധ ചാപയപലാ േമ് | 

ദാേമീരവരഭാവശ്ച ക്ഷാശ്തം േര്മ സവഭാവജമ് || ൧൮-൪൩|| 
 

േൃഷിഗൗരക്ഷയവാണിജയം ശ്ചവരയേര്മ സവഭാവജമ ്| 

പരിചരയാത്മേം േര്മ രൂശ്ദസയാപി സവഭാവജമ് || ൧൮-൪൪|| 
 

മസവ മസവ േര്മണയഭിരതഃ സംസിദ്ധിം ലഭമത േരഃ | 

സവേര്മേിരതഃ സിദ്ധിം  ഥാ വിരതി തച്ഛൃണു || ൧൮-൪൫|| 
 

 തഃ ശ്പവൃത്ത്ിര്ഭൂതാോം മ േ സരവമിദം തതമ ്| 

സവേര്മണാ തമഭയര്ചയ സിദ്ധിം വിരതി മാേവഃ || ൧൮-൪൬|| 
 

മശ്ര ാേസ്വധ്ര്മമാ വിഗുണഃ പരധ്ര്മാത്സവേുഷ്ഠ ിതാത് | 

സവഭാവേി തം േര്മ േുരവന്ന്ാഽപ്മോതി േിലബ്ിഷമ്  

|| ൧൮-൪൭|| 
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സഹജം േര്മ േൗമേ  സമദാഷമപി േ തയമജത് | 

സരവാരമ്ഭാ ഹി മദാമഷണ ധ്ൂമമോഗ്നിരിവാവൃതാഃ  

|| ൧൮-൪൮|| 
 

അസക്ത്ബുദ്ധിഃ സരവശ്ത ജിതാത്മാ വിഗതസ്പൃ ഹഃ | 

ശ്ചേഷ്കര്മയസിദ്ധിം പരമാം സന്ന്യാമസോധ്ിഗച്ഛതി  

|| ൧൮-൪൯|| 
 

സിദ്ധിം ശ്പാപ്മതാ  ഥാ ശ്ബഹ്മ തഥാഽഽപ്മോതി േിമബാധ് മമ| 

സമാമസശ്ചേവ േൗമേ  േിഷ്ഠാ ജ്ഞാേസയ  ാ പരാ  

|| ൧൮-൫൦|| 
 

ബുദ്ധയാ വിരുദ്ധ ാ  ുക്ത്ഃ ധ്ൃതയാഽഽത്മാേം േി മയ ച | 

രബ്ദാദീേവിഷ ാംസ്തയക്ത്വാ രാഗമദവഷൗ വയുദസയ ച  

|| ൧൮-൫൧|| 
 

വിവിക്ത്മസവീ ലരവാരീ  തവാോ മാേസഃ | 

ധ്യാേമ ാഗപമരാ േിതയം ശ്ചവരാഗയം സമുപാശ്രിതഃ  

|| ൧൮-൫൨|| 
 

അഹങ്കാരം ബലം ദര്പം ോമം മശ്ോധ്ം പരിശ്ഗഹമ് | 

വിമുചയ േിര്മമഃ രാേഃ ശ്ബഹ്മഭൂ ാ  േല്പമത || ൧൮-൫൩|| 
 

ശ്ബഹ്മഭൂതഃ ശ്പസന്ന്ാത്മാ േ മരാചതി േ ോങ്ക്ഷതി | 

സമഃ സമരവഷു ഭൂമതഷു മദ്ഭക്ത്ിം ലഭമത പരാമ ്|| ൧൮-൫൪|| 
 

ഭക്ത്യാ മാമഭിജാോതി  ാവാേയശ്ചാസ്മി തത്ത്വതഃ | 

തമതാ മാം തത്ത്വമതാ ജ്ഞാതവാ വിരമത തദേേരമ ് 

|| ൧൮-൫൫|| 
 

സരവേര്മാണയപി സദാ േുരവാമണാ മദവയപാശ്ര ഃ | 

മത്ശ്പസാദാദവാപ്മോതി രാരവതം പദമവയ മ ്|| ൧൮-൫൬|| 
 

മചതസാ സരവേര്മാണി മ ി സന്ന്യസയ മത്പരഃ | 

ബുദ്ധിമ ാഗമുപാശ്രിതയ മച്ചിത്ത്ഃ സതതം ഭവ || ൧൮-൫൭|| 
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മച്ചിത്ത്ഃ സരവദുര്ഗാണി മത്ശ്പസാദാത്ത്രിഷയസി | 

അഥ മചത്ത്വമഹങ്കാരാത് േ മശ്രാഷയസി വിേങ്ക്ഷയസി  

|| ൧൮-൫൮|| 
 

 ദഹങ്കാരമാശ്രിതയ േ മ ാത്സയ ഇതി മേയമസ | 

മിശ്ചഥയഷ വയവസാ സ്മത ശ്പേൃതിസ്തവാം േിമ ാക്ഷയതി  

|| ൧൮-൫൯|| 
 

സവഭാവമജേ േൗമേ  േിബദ്ധഃ മസവേ േര്മണാ | 

േര്തും മേച്ഛസി  മമാഹാത് േരിഷയസയവമരാപി തത്  

|| ൧൮-൬൦|| 
 

ഈരവരഃ സരവഭൂതാോം ഹൃമേമരഽര്ജുേ തിഷ്ഠതി | 

ശ്ഭാമ േസ്രവഭൂതാേി  ശ്ോരൂഢാേി മാ  ാ || ൧൮-൬൧|| 
 

തമമവ രരണം ഗച്ഛ സരവഭാമവേ ഭാരത | 

തത്ശ്പസാദാതപ്രാം രാേിം സ്ഥാേം ശ്പാപ്സയസി രാരവതമ്  

|| ൧൮-൬൨|| 
 

ഇതി മത ജ്ഞാേമാഖയാതം ഗുഹയാദ്ഗുഹയതരം മ ാ | 

വിമൃശ്ചരയതദമരമഷണ  മഥച്ഛസി തഥാ േുരു  

|| ൧൮-൬൩|| 

 

സരവഗുഹയതമം ഭൂ ഃ രൃണു മമ പരമം വചഃ | 

ഇഷ്മ്ാഽസി മമ ദൃഢമിതി തമതാ വക്ഷയാമി മത ഹിതമ്  

|| ൧൮-൬൪|| 
 

മമോ ഭവ മദ്ഭക്ത്ഃ മദയാജീ മാം േമസ്കു രു | 

മാമമശ്ചവഷയസി സതയം മത ശ്പതിജാമേ ശ്പിമ ാഽസി മമ  

|| ൧൮-൬൫|| 
 

സരവധ്ര്മാേ ്പരിതയജയ മാമമേം രരണം ശ്വജ | 

അഹം തവാ സരവപാമപഭയഃ മമാക്ഷ ിഷയാമി മാ രുചഃ  

|| ൧൮-൬൬|| 
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ഇദം മത ോതപസ്കാ  ോഭക്ത്ാ  േദാചേ | 

േ ചാരുശ്രൂഷമവ വാചയം േ ച മാം മ ാഽഭയസൂ തി  

|| ൧൮-൬൭|| 
 

  ഇമം പരമം ഗുഹയം മദ്ഭമക്ത്ഷവഭിധ്ാസയതി | 

ഭക്ത്ിം മ ി പരാം േൃതവാ മാമമശ്ചവഷയതയസംര ഃ  

|| ൧൮-൬൮|| 
 

േ ച തസ്മാമേുമഷയഷു േശ്ചിമമ ശ്പി േൃത്ത്മഃ | 

ഭവിതാ േ ച മമ തസ്മാത് അേയഃ ശ്പി തമരാ ഭുവി  

|| ൧൮-൬൯|| 
 

അമധ്യഷയമത ച   ഇമം ധ്ര്മയം സംവാദമാവമ ാഃ | 

ജ്ഞാേ മജ്ഞേ മതോഹമ് ഇഷ്ടഃ സയാമിതി മമ മതിഃ  

|| ൧൮-൭൦|| 
 

ശ്രദ്ധാവാേേസൂ ശ്ച രൃണു ാദപി മ ാ േരഃ | 

മസാഽപി മുക്ത്ഃ രുഭാംമലാോേ് ശ്പാപ്നു  ാതപ്ുണയേര്മണാമ് 

|| ൧൮-൭൧|| 
 

േച്ചിമദതച്ശ്ഛുതം പാര്ഥ തവശ്ച ോമശ്ഗണ മചതസാ | 

േച്ചിദജ്ഞാേസമമാഹഃ ശ്പേഷ്ടസ്മത ധ്േഞജ്  || ൧൮-൭൨|| 
 

അര്ജുേ ഉവാച 

േഷ്മ്ാ മമാഹഃ സ്മൃ തിര്ലബ്ധാ തവത്ശ്പസാദാമ ാഽചയുത | 

സ്ഥിമതാഽസ്മി ഗതസമരഹഃ േരിമഷയ വചേം തവ || ൧൮-൭൩|| 
 

സഞജ്  ഉവാച 

ഇതയഹം വാസുമദവസയ പാര്ഥസയ ച മഹാത്മേഃ | 

സംവാദമിമമശ്രൗഷമ് അദ്ഭുതം മരാമഹര്ഷണമ് || ൧൮-൭൪|| 
 

വയാസശ്പസാദാച്ശ്ഛുതവാേ് ഏതദഗ്ുഹയമഹം പരമ് | 

മ ാഗം മ ാമഗരവരാതേ്ൃഷ്ണാത് സാക്ഷാത്േഥ തഃ സവ മ്  

|| ൧൮-൭൫|| 
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രാജേ്സംസ്മൃ തയ സംസ്മൃ തയ സംവാദമിമമദ്ഭുതമ ്| 

മേരവാര്ജുേമ ാഃ പുണയം ഹൃഷയാമി ച മുഹുര്മുഹുഃ || 

൧൮-൭൬|| 
 

തച്ച സംസ്മൃ തയ സംസ്മൃ തയ രൂപമതയദ്ഭുതം ഹമരഃ | 

വിസ്മമ ാ മമ മഹാശ്ോജേ് ഹൃഷയാമി ച പുേഃ പുേഃ || ൧൮-൭൭|| 
 

 ശ്ത മ ാമഗരവരഃ േൃഷ്ണഃ  ശ്ത പാര്മഥാ ധ്േുരധ്്രഃ | 

തശ്ത ശ്രീരവിജമ ാ ഭൂതിഃ ശ്ധ്ുവാ േീതിര്മതിര്മമ || ൧൮-൭൮|| 
 

ഓം തത്സദിതി ശ്രീമദ് ഭഗവദഗ്ീതാസു ഉപേിഷത്സു 

ശ്ബഹ്മവിദയാ ാം മ ാഗരാസ്മശ്ത ശ്രീേൃഷ്ണാര്ജുേസംവാമദ 

മമാക്ഷസന്ന്യാസമ ാമഗാ ോമ അഷ്ടാദമരാഽധ്യാ ഃ || ൧൮|| 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
With Blessings from: 
Sri. Sri. Sugunendra Theertha Swamiji, Puthige Mutt, Udupi, India 
Sri Krishna Vrundavana, NJ, USA 
Email: skvgitaclasses@gmail.com | Website: http://krishnavrunda.org/ 
Facebook: https://www.facebook.com/srikrishna.vrundavana/ 
YouTube: https://www.youtube.com/@skv-gita 
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