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|| ഓം ശ്രീപരമാത്മഷേ േമഃ || 

|| അഥ പഞ്ചദഷരാഽധ്യാ ഃ || 

|| പുരാണ പുരുഷ ാത്തമ ഷ ാഗഃ || 

 

ശ്രീഭഗവാേുവാച 

ഊര്ധ്വമൂലമധ്ഃരാഖമ് അരവത്ഥം ശ്പാഹുരവയ മ് | 

ഛന്ാംസി  സയ പര്ണാേി  സ്തം ഷവദ സ ഷവദവിത് || ൧൫-൧|| 

 

അധ്ഷചാര്ധ്വം ശ്പസൃതാസ്തസയ രാഖാഃ 

        ഗുണശ്പവൃദ്ധാ വി  ശ്പവാലാഃ | 

അധ്ച മൂലാേയേുസന്തതാേി 

        കര്മാേുബന്ധീേി മേു യഷലാഷക || ൧൫-൨|| 

 

േ രൂപമഷസയഹ തഷഥാപലഭയഷത 

        ോഷന്താ േ ചാദിര്േ ച സംശ്പതിഷ്ഠ ാ | 

അരവത്ഥഷമേം സുവിരൂഢമൂലം 

        അസങ്ഗരസ്ഷശ്തണ ദൃഷഢേ ഛിത്തവാ || ൧൫-൩|| 

 

തതഃ പരം തതപ്രിമാര്ഗിതവയം 

         സ്മിേ്ഗതാ േ േിവര്തന്തി ഭൂ ഃ | 

തഷമവ ചാദയം പുരു ം ശ്പപഷദയ | 

         തഃ ശ്പവൃത്തിഃ ശ്പസൃതാ പുരാണീ || ൧൫-൪|| 

 

േിര്മാേഷമാഹാ ജിതസങ്ഗഷദാ ാഃ 

        അധ്യാത്മേിതയാ വിേിവൃത്തകാമാഃ | 

ദവന്ദ്ന്വരവിമുക്ാഃ സുഖദുഃഖസഞ്ന്്ദ്ഞഃ 

        ഗച്ഛന്തയമൂഢാഃ പദമവയ ം തത് || ൧൫-൫|| 

 

േ തദ്ഭാസ ഷത സൂരയഃ േ രരാഷകാ േ പാവകഃ | 

 ദ്ഗതവാ േ േിവര്തഷന്ത തദ്ധാമ പരമം മമ || ൧൫-൬|| 

 

മന്ദ്മവാംഷരാ ജീവഷലാഷക ജീവഭൂതഃ സോതേഃ | 

മേഃ ഷ്ഠാേീശ്ന്ി ാണി ശ്പകൃതിസ്ഥാേി കര് തി || ൧൫-൭|| 
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രരീരം  ദവാപഷ്ോതി  ച്ചാപയുത്ശ്കാമതീരവരഃ | 

ഗൃഹീന്ദ്തവതാേി സം ാതി വാ ുര്ഗന്ധാേിവാര ാത്  

|| ൧൫-൮|| 

 

ഷശ്രാശ്തം ചക്ുഃ സ്പര്രേം ച രസേം ശ്രാണഷമവ ച | 

അധ്ിഷ്ഠാ  മേചാ ം വി  ാേുപഷസവഷത || ൧൫-൯|| 

 

ഉതശ്്കാമന്തം സ്ഥിതം വാഽപി ഭുഞ്ജ്ാേം വാ ഗുണാേവിതമ് | 

വിമൂഢാ ോേുപരയന്തി പരയന്തി ഞാേചക്ു ഃ || ൧൫-൧൦|| 

 

 തഷന്താ ഷ ാഗിേന്ദ്ചേം പരയന്തയാത്മേയവസ്ഥിതമ് | 

 തഷന്താഽപയകൃതാത്മാേഃ ന്ദ്േേം പരയന്തയഷചതസഃ  

|| ൧൫-൧൧|| 

 

 ദാദിതയഗതം ഷതജഃ ജഗദഭ്ാസ ഷതഽഖിലമ് | 

 ച്ചശ്ന്മസി  ച്ചാഗ്നൗ തഷത്തഷജാ വിദ്ധി മാമകമ ്|| ൧൫-൧൨|| 

 

ഗാമാവിരയ ച ഭൂതാേി ധ്ാര ാമയഹഷമാജസാ | 

പുഷ്ണാമി ചൗ ധ്ീഃ സരവാഃ ഷസാഷമാ ഭൂതവാ രസാത്മകഃ  

|| ൧൫-൧൩|| 

 

അഹം ന്ദ്വരവാേഷരാ ഭൂതവാ ശ്പാണിോം ഷദഹമാശ്രിതഃ | 

ശ്പാണാപാേസമാ ുക്ഃ പചാമയന്നം ചതുരവിധ്മ് || ൧൫-൧൪|| 

 

സരവസയ ചാഹം ഹൃദി സന്നിവിഷ്ടഃ 

        മത്തഃ സ്മൃ തിര്ഞാേമഷപാഹേം ച | 

ഷവന്ദ്ദച സന്ദ്രവരഹഷമവ ഷവദയഃ 

        ഷവദാന്തകൃഷദവദവിഷദവ ചാഹമ് || ൧൫-൧൫|| 

 

ദവാവിമൗ പുരു ൗ ഷലാഷക ക്രചാക്ര ഏവ ച | 

ക്രഃ സരവാണി ഭൂതാേി കൂടഷസ്ഥാഽക്ര ഉചയഷത  

|| ൧൫-൧൬|| 
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ഉത്തമഃ പുരു സ്തവേയഃ പരമാഷത്മതയുദാഹൃതഃ | 

ഷ ാ ഷലാകശ്ത മാവിരയ ബിഭര്തയവയ  ഈരവരഃ || ൧൫-൧൭|| 

 

 സ്മാതക്്രമതീഷതാഽഹമ് അക്രാദപി ഷചാത്തമഃ | 

അഷതാഽസ്മി ഷലാഷക ഷവഷദ ച ശ്പഥിതഃ പുരുഷ ാത്തമഃ  

|| ൧൫-൧൮|| 

 

ഷ ാ മാഷമവമസമ്മൂഢഃ ജാോതിപുരുഷ ാത്തമമ് | 

സ സരവവിദ്ഭജതി മാം സരവഭാഷവേ ഭാരത || ൧൫-൧൯|| 

 

ഇതി ഗുഹയതമം രാസശ്്തമ് ഇദമുക്ം മ ാഽേര | 

ഏതത്ബുദ്ധവാ ബുദ്ധിമാേ്സയാത് കൃതകൃതയച ഭാരത  

|| ൧൫-൨൦|| 

 

ഓം തത്സദിതി ശ്രീമദ് ഭഗവദ്ഗീതാസു ഉപേി ത്സു 

ശ്ബഹ്മവിദയാ ാം ഷ ാഗരാസ്ഷശ്ത ശ്രീകൃഷ്ണാര്ജുേസംവാഷദ 

പുരാണ പുരുഷ ാത്തമഷ ാഷഗാ ോമ പഞ്ചദഷരാഽധ്യാ ഃ 

|| ൧൫|| 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
With Blessings from: 
Sri. Sri. Sugunendra Theertha Swamiji, Puthige Mutt, Udupi, India 
Sri Krishna Vrundavana, NJ, USA 
http://krishnavrunda.org/ 
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