
ಶ್ರೀಮದ್ಭಗವದ್ಗೀತಾ  ಅರ್ಜುನವಿಷಾದ್ ಯೀಗಃ ಪ್ರಥಮೀಽಧ್ಾಾಯಃ 

Sri Krishna Vrundavana, NJ, USA       Chapter-1, v3.1 (KA) Page |1 

|| ಶ್ರೀ ಗಜರಜಭ ್ ಾೀ ನಮಃ ಹರಃ ಓಂ || 
|| ಶ್ರೀ ಹನ್ಮದ್ಭೀಮಮಧ್ಾವಂತಗುತರಾಮಕೃಷ್ಣವ ೀದ್ವಾಾಸಾತಮಕ ||  

|| ಶ್ರೀ ಲಕ್ಷ್ಮೀಹಯಗ್ರೀವಾಯ ನಮಃ || 
 

|| ಓಂ ಶ್ರೀಪ್ರಮಾತಮನ ೀ ನಮಃ || 
|| ಅಥ ಶ್ರೀಮದ್ಭಗವದ್ಗೀತಾ || 
|| ಅಥ ಪ್ರಥಮೀಽಧ್ಾಾಯಃ || 
|| ಅರ್ಜುನವಿಷಾದ್ ಯೀಗಃ || 

 
ಧೃತರಾಷ್ರ ಉವಾಚ 
ಧಮುಕ್ ೀತ ರೀ ಕಜರಜಕ್ ೀತ ರೀ ಸಮವ ೀತಾ ಯಜಯಜತಸವಃ | 
ಮಾಮಕಾಃ ಪಾಂಡವಾಶ್ ೈವ ಕಿಮಕಜವುತ ಸಂರ್ಯ  || ೧-೧|| 
 
ಸಂರ್ಯ ಉವಾಚ 
ದ್ೃಷಾವಾ ತಜ ಪಾಂಡವಾನೀಕಂ ವಯಾಢಂ ದ್ಜಯೀುಧನಸತದಾ | 
ಆಚಾಯುಮಜಪ್ಸಂಗಮಾ ರಾಜಾ ವಚನಮಬ್ರವಿೀತ್ || ೧-೨|| 
 
ಪ್ಶ್ ಾೈತಾಂ ಪಾಂಡಜಪ್ುತಾರಣಾಮ್ ಆಚಾಯು ಮಹತೀಂ ಚಮ್ಮ್ | 
ವಯಾಢಾಂ ದ್ಜರಪ್ದ್ಪ್ುತ ರೀಣ ತವ ಶ್ಷ ಾೀಣ ಧೀಮತಾ || ೧-೩|| 
 
ಅತರ ಶೂರಾ ಮಹ ೀಷಾವಸಾಃ ಭೀಮಾರ್ಜುನಸಮಾ ಯಜಧ | 
ಯಜಯಜಧ್ಾನ ್ ೀ ವಿರಾಟಶಚ ದ್ಜರಪ್ದ್ಶಚ ಮಹಾರಥಃ || ೧-೪|| 
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ಧೃಷ್ವಕ ೀತಜಶ್ ಚೀಕಿತಾನಃ ಕಾಶ್ರಾರ್ಶಚ ವಿೀಯುವಾನ್ | 
ಪ್ುರಜಜಿತಜಕಂತಭ ್ ೀರ್ಶಚ ಶ್ ೈಬ್ಾಶಚ ನರಪ್ುಂಗವಃ || ೧-೫|| 
 
ಯಜಧ್ಾಮನಜಾಶಚ ವಿಕಾರಂತಃ ಉತತಮೌಜಾಶಚ ವಿೀಯುವಾನ್ | 
ಸೌಭದ ್ ರೀ ದೌರಪ್ದ ೀಯಾಶಚ ಸವು ಏವ ಮಹಾರಥಾಃ || ೧-೬|| 
 
ಅಸಾಮಕಂ ತಜ ವಿಶ್ಷಾವ ಯೀ ತಾನಿಬ ್ ೀಧ ದ್ವಜ ್ೀತತಮ | 
ನಾಯಕಾ ಮಮ ಸ ೈನಾಸಾ ಸಂಜ್ಞಾಥುಂ ತಾನ್ ಬ್ರವಿೀಮಿ ತ ೀ || ೧-೭|| 
 
ಭವಾನ್ ಭೀಷ್ಮಶಚ ಕಣುಶಚ ಕೃಪ್ಶಚ ಸಮಿತಂರ್ಯಃ | 
ಅಶವತಾಾಮಾ ವಿಕಣುಶಚ ಸೌಮದ್ತತಸತಥ ೈವ ಚ || ೧-೮|| 
 
ಅನ ಾೀ ಚ ಬ್ಹವಃ ಶೂರಾಃ ಮದ್ಥ ೀು ತಾಕತಜಿೀವಿತಾಃ | 
ನಾನಾಶಸರಪ್ರಹರಣಾಃ ಸವ ೀು ಯಜದ್ಧವಿಶ್ಾರದಾಃ || ೧-೯|| 
 
ಅಪ್ಯಾುಪ್ತಂ ತದ್ಸಾಮಕಂ ಬ್ಲಂ ಭೀಷಾಮಭರಕ್ಷ್ತಮ್ | 
ಪ್ಯಾುಪ್ತಂ ತವದ್ಮೀತ ೀಷಾಂ ಬ್ಲಂ ಭೀಮಾಭರಕ್ಷ್ತಮ್ || ೧-೧೦|| 
 
ಅಯನ ೀಷ್ಜ ಚ ಸವ ೀುಷ್ಜ ಯಥಾಭಾಗಮವಸ್ಥಾತಾಃ | 
ಭೀಷ್ಮಮೀವಾಭರಕ್ಷಂತಜ ಭವಂತಃ ಸವು ಏವ ಹಿ || ೧-೧೧|| 
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ತಸಾ ಸಂರ್ನಯನ್ ಹಷ್ುಂ ಕಜರಜವೃದ್ಧಃ ಪಿತಾಮಹಃ | 
ಸ್ಥಂಹನಾದ್ಂ ವಿನದ ್ ಾೀಚ ೈಃ ಶಂಖಂ ದ್ಧ್ೌಮ ಪ್ರತಾಪ್ವಾನ್ || ೧-೧೨|| 
 
ತತಃ ಶಂಖಾಶಚ ಭ ೀಯುಶಚ ಪ್ಣವಾನಕಗ ್ ೀಮಜಖಾಃ | 
ಸಹಸ ೈವಾಭಾಹನಾಂತ ಸ ಶಬ್ದಸಜತಮಜಲ ್ ೀಽಭವತ್ || ೧-೧೩|| 
 
ತತಃ ಶ್ ವೀತ ೈಹುಯೈಯಜುಕ ತೀ ಮಹತ ಸಾಂದ್ನ ೀ ಸ್ಥಾತೌ | 
ಮಾಧವಃ ಪಾಂಡವಶ್ ೈವ ದ್ವೌಾ ಶಂಖೌ ಪ್ರದ್ಧಮತಜಃ || ೧-೧೪|| 
 
ಪಾಂಚರ್ನಾಂ ಹೃಷೀಕ ೀಶಃ ದ ೀವದ್ತತಂ ಧನಂರ್ಯಃ | 
ಪೌಂಡರಂ ದ್ಧ್ೌಮ ಮಹಾಶಂಖಂ ಭೀಮಕಮಾು ವೃಕ ್ೀದ್ರಃ || ೧-೧೫|| 
 
ಅನಂತವಿರ್ಯಂ ರಾಜಾ ಕಜಂತೀಪ್ುತ ್ ರೀ ಯಜಧಷಿರಃ | 
ನಕಜಲಃ ಸಹದ ೀವಶಚ ಸಜಘ್ೀಷ್ಮಣಿಪ್ುಷ್ಪಕೌ || ೧-೧೬|| 
 
ಕಾಶಾಶಚ ಪ್ರಮೀಷಾವಸಃ ಶ್ಖಂಡೀ ಚ ಮಹಾರಥಃ | 
ಧೃಷ್ವದ್ಜಾಮಿೀ ವಿರಾಟಶಚ ಸಾತಾಕಿಶ್ಾಚಪ್ರಾಜಿತಃ || ೧-೧೭|| 
 
ದ್ಜರಪ್ದ ್ ೀ ದೌರಪ್ದ ೀಯಾಶಚ ಸವುಶಃ ಪ್ೃಥಿವಿೀಪ್ತ ೀ | 
ಸೌಭದ್ರಶಚ ಮಹಾಬಾಹಜಃ ಶಂಖಂ ದ್ಧಜಮಃ ಪ್ೃಥಕ್ ಪ್ೃಥಕ್ || ೧-೧೮|| 
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ಸ ಘ್ೀಷ ್ ೀ ಧ್ಾತುರಾಷಾರಣಾಂ ಹೃದ್ಯಾನ ವಾದಾರಯತ್ | 
ನಭಶಚ ಪ್ೃಥಿವಿೀಂ ಚ ೈವ ತಜಮಜಲ ್ ೀ ವಾನಜನಾದ್ಯನ್ || ೧-೧೯|| 
 
ಅಥ ವಾವಸ್ಥಾತಾನ್ ದ್ೃಷಾವಾ ಧ್ಾತುರಾಷಾರನ್ ಕಪಿಧವರ್ಃ | 
ಪ್ರವೃತ ತೀ ಶಸರಸಂಪಾತ ೀ ಧನಜರಜದ್ಾಮಾ ಪಾಂಡವಃ || ೧-೨೦|| 
 
ಹೃಷೀಕ ೀಶಂ ತದಾ ವಾಕಾಮ್ ಇದ್ಮಾಹ ಮಹಿೀಪ್ತ ೀ | 
ಅರ್ಜುನ ಉವಾಚ 
ಸ ೀನಯೀರಜಭಯೀಮುಧ್ ಾೀ ರಥಂ ಸಾಾಪ್ಯ ಮೀಽಚಜಾತ || ೧-೨೧|| 
 
ಯಾವದ ೀತಾನಿರೀಕ್ ೀಽಹಂ ಯೀದ್ಜಧಕಾಮಾನವಸ್ಥಾತಾನ್ | 
ಕ ೈಮುಯಾ ಸಹ ಯೀದ್ಧವಾಮ್ ಅಸ್ಥಮನ್ ರಣಸಮಜದ್ಾಮೀ || ೧-೨೨|| 
 
ಯೀತಸಯಮಾನಾನವ ೀಕ್ ೀಽಹಂ ಯ ಏತ ೀಽತರ ಸಮಾಗತಾಃ | 
ಧ್ಾತುರಾಷ್ರಸಾ ದ್ಜಬ್ಜುದ ಧೀಃ ಯಜದ ಧೀ ಪಿರಯಚಿಕಿೀಷ್ುವಃ || ೧-೨೩|| 
 
ಸಂರ್ಯ ಉವಾಚ 
ಏವಮಜಕ ್ತೀ ಹೃಷೀಕ ೀಶಃ ಗಜಡಾಕ ೀಶ್ ೀನ ಭಾರತ | 
ಸ ೀನಯೀರಜಭಯೀಮುಧ್ ಾೀ ಸಾಾಪ್ಯಿತಾವ ರಥ ್ ೀತತಮಮ್ || ೧-೨೪|| 
 
ಭೀಷ್ಮದ ್ ರೀಣಪ್ರಮಜಖತಃ ಸವ ೀುಷಾಂ ಚ ಮಹಿೀಕ್ಷ್ತಾಮ್ | 
ಉವಾಚ ಪಾಥು ಪ್ಶ್ ಾೈತಾನ್ ಸಮವ ೀತಾಂಕಜರ್ನತ || ೧-೨೫|| 
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ತತಾರಪ್ಶಾತ್ ಸ್ಥಾತಾನ್ ಪಾಥುಃ ಪಿತೄನಥ ಪಿತಾಮಹಾನ್ | 
ಆಚಾಯಾುನ್ ಮಾತಜಲಾನ್ ಭಾರತೄನ್ ಪ್ುತಾರನ್ ಪೌತಾರನ್ ಸಖೀಂಸತಥಾ || ೧-೨೬|| 
 
ಶವಶಜರಾನ್ ಸಜಹೃದ್ಶ್ ೈವ ಸ ೀನಯೀರಜಭಯೀರಪಿ | 
ತಾನ್ ಸಮಿೀಕ್ಷಯ ಸ ಕೌಂತ ೀಯಃ ಸವಾುನ್ ಬ್ಂಧ್ನವಸ್ಥಾತಾನ್ | ೧-೨೭|| 
 
ಕೃಪ್ಯಾ ಪ್ರಯಾಽಽವಿಷ್ವಃ ವಿಷೀದ್ನಿದ್ಮಬ್ರವಿೀತ್ | 
ಅರ್ಜುನ ಉವಾಚ 
ದ್ೃಷ ವಾೀಮಂ ಸವರ್ನಂ ಕೃಷ್ಣ ಯಜಯಜತಜಸಂ ಸಮಜಪ್ಸ್ಥಾತಮ್ || ೧-೨೮|| 
 
ಸ್ಥೀದ್ಂತ ಮಮ ಗಾತಾರಣಿ ಮಜಖಂ ಚ ಪ್ರಶಜಷ್ಾತ | 
ವ ೀಪ್ಥಜಶಚ ಶರೀರ ೀ ಮೀ ರ ್ ೀಮಹಷ್ುಶಚ ಜಾಯತ ೀ || ೧-೨೯|| 
 
ಗಾಂಡೀವಂ ಸರಂಸತ ೀ ಹಸಾತತ್ ತವಕ ೈವ ಪ್ರದ್ಹಾತ ೀ | 
ನಚ ಶಕ ್ಿೀಮಾವಸಾಾತಜಂ ಭರಮತೀವ ಚ ಮೀ ಮನಃ || ೧-೩೦|| 
 
ನಮಿತಾತನ ಚ ಪ್ಶ್ಾಾಮಿ ವಿಪ್ರೀತಾನ ಕ ೀಶವ | 
ನ ಚ ಶ್ ರೀಯೀಽನಜಪ್ಶ್ಾಾಮಿ ಹತಾವ ಸವರ್ನಮಾಹವ ೀ || ೧-೩೧|| 
 
ನ ಕಾಂಕ್ ೀ ವಿರ್ಯಂ ಕೃಷ್ಣ ನ ಚ ರಾರ್ಾಂ ಸಜಖಾನ ಚ | 
ಕಿಂ ನ ್ ೀ ರಾಜ ಾೀನ ಗ ್ ೀವಿಂದ್ ಕಿಂ ಭ ್ ೀಗ ೈಜಿೀುವಿತ ೀನ ವಾ || ೧-೩೨|| 
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ಯೀಷಾಮಥ ೀು ಕಾಂಕ್ಷ್ತಂ ನಃ ರಾರ್ಾಂ ಭ ್ ೀಗಾಃ ಸಜಖಾನ ಚ | 
ತ ಇಮೀಽವಸ್ಥಾತಾ ಯಜದ ಧೀ ಪಾರಣಾಂಸಯಕಾತಾ ಧನಾನ ಚ || ೧-೩೩|| 
 
ಆಚಾಯಾುಃ ಪಿತರಃ ಪ್ುತಾರಃ ತಥ ೈವ ಚ ಪಿತಾಮಹಾಃ | 
ಮಾತಜಲಾಃ ಶವಶಜರಾಃ ಪೌತಾರಃ ಶ್ಾಾಲಾಃ ಸಂಬ್ಂಧನಸತಥಾ || ೧-೩೪|| 
 
ಏತಾನಿ ಹಂತಜಮಿಚಾಾಮಿ ಘ್ಿತ ್ ೀಽಪಿ ಮಧಜಸ್ದ್ನ | 
ಅಪಿ ತ ೈಲ ್ ೀಕಾರಾರ್ಾಸಾ ಹ ೀತ ್ ೀಃ ಕಿಂ ನಜ ಮಹಿೀಕೃತ ೀ || ೧-೩೫|| 
 
ನಹತಾ ಧ್ಾತುರಾಷಾರನಿಃ ಕಾ ಪಿರೀತಃ ಸಾಾರ್ಜನಾದ್ುನ | 
ಪಾಪ್ಮೀವಾಶರಯೀದ್ಸಾಮನ್ ಹತ ವೈತಾನಾತತಾಯಿನಃ || ೧-೩೬|| 
 
ತಸಾಮನಾಿಹಾು ವಯಂ ಹಂತಜಂ ಧ್ಾತುರಾಷಾರನ್ ಸವಬಾಂಧವಾನ್ | 
ಸವರ್ನಂ ಹಿ ಕಥಂ ಹತಾವ ಸಜಖನಃ ಸಾಾಮ ಮಾಧವ || ೧-೩೭|| 
 
ಯದ್ಾಪ ಾೀತ ೀ ನ ಪ್ಶಾಂತ ಲ ್ ೀಭ ್ ೀಪ್ಹತಚ ೀತಸಃ | 
ಕಜಲಕ್ಷಯಕೃತಂ ದ ್ ೀಷ್ಂ ಮಿತರದ ್ ರೀಹ ೀ ಚ ಪಾತಕಮ್ || ೧-೩೮|| 
 
ಕಥಂ ನ ಜ್ಞ ೀಯಮಸಾಮಭಃ ಪಾಪಾದ್ಸಾಮನಿವತುತಜಮ್ | 
ಕಜಲಕ್ಷಯಕೃತಂ ದ ್ ೀಷ್ಂ ಪ್ರಪ್ಶಾದ್ಭರ್ುನಾದ್ುನ || ೧-೩೯|| 
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ಕಜಲಕ್ಷಯೀ ಪ್ರಣಶಾಂತ ಕಜಲಧಮಾುಃ ಸನಾತನಾಃ | 
ಧಮೀು ನಷ ವೀ ಕಜಲಂ ಕೃತಸನಮ್ ಅಧಮೀುಽಭಭವತಜಾತ || ೧-೪೦|| 
 
ಅಧಮಾುಭಭವಾತ್ ಕೃಷ್ಣ ಪ್ರದ್ಜಷ್ಾಂತ ಕಜಲಸ್ಥರಯಃ | 
ಸ್ಥರೀಷ್ಜ ದ್ಜಷಾವಸಜ ವಾಷ ಣೀುಯ ಜಾಯತ ೀ ವಣುಸಂಕರಃ || ೧-೪೧|| 
 
ಸಂಕರ ್ ೀ ನರಕಾಯೈವ ಕಜಲಘ್ನಿನಾಂ ಕಜಲಸಾ ಚ | 
ಪ್ತಂತ ಪಿತರ ್ ೀ ಹ ಾೀಷಾಂ ಲಜಪ್ತಪಿಂಡ ್ ೀದ್ಕಕಿರಯಾಃ || ೧-೪೨|| 
 
ದ ್ ೀಷ ೈರ ೀತ ೈಃ ಕಜಲಘ್ನಿನಾಂ ವಣುಸಂಕರಕಾರಕ ೈಃ | 
ಉತಾಸದ್ಾಂತ ೀ ಜಾತಧಮಾುಃ ಕಜಲಧಮಾುಶಚ ಶ್ಾಶವತಾಃ || ೧-೪೩|| 
 
ಉತಸನಿಕಜಲಧಮಾುಣಾಂ ಮನಜಷಾಾಣಾಂ ರ್ನಾದ್ುನ | 
ನರಕ ೀ ನಯತಂ ವಾಸಃ ಭವತೀತಾನಜಶಜಶಜರಮ || ೧-೪೪|| 
 
ಅಹ ್ ೀ ಬ್ತ ಮಹತ್ ಪಾಪ್ಂ ಕತಜುಂ ವಾವಸ್ಥತಾ ವಯಮ್ | 
ಯದಾರರ್ಾಸಜಖಲ ್ ೀಭ ೀನ ಹಂತಜಂ ಸವರ್ನಮಜದ್ಾತಾಃ || ೧-೪೫|| 
 
ಯದ್ ಮಾಮಪ್ರತೀಕಾರಮ್ ಅಶಸರಂ ಶಸರಪಾಣಯಃ | 
ಧ್ಾತುರಾಷಾರ ರಣ ೀ ಹನಜಾಃ ತನ ೇ ಕ್ ೀಮತರಂ ಭವ ೀತ್ || ೧-೪೬|| 
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ಸಂರ್ಯ ಉವಾಚ 
ಏವಮಜಕಾತಾರ್ಜುನಃ ಸಂಖ ಾೀ ರಥ ್ ೀಪ್ಸಾ ಉಪಾವಿಶತ್ | 
ವಿಸೃರ್ಾ ಸಶರಂ ಚಾಪ್ಂ ಶ್ ೂೀಕಸಂವಿಗಿಮಾನಸಃ || ೧-೪೭|| 
 
ಓಂ ತತಸದ್ತ ಶ್ರೀಮದ್ ಭಗವದ್ಗೀತಾಸಜ ಉಪ್ನಷ್ತಜಸ ಬ್ರಹಮವಿದಾಾಯಾಂ 
ಯೀಗಶ್ಾಸ ರೀ ಶ್ರೀಕೃಷಾಣರ್ಜುನಸಂವಾದ ೀ ಅರ್ಜುನವಿಷಾದ್ಯೀಗ ್ ೀ ನಾಮ 
ಪ್ರಥಮೀಽಧ್ಾಾಯಃ || ೧|| 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
With Blessings from: 
Sri. Sri. Sugunendra Theertha Swamiji, Puthige Mutt, Udupi, India 
Sri Krishna Vrundavana, NJ, USA 
http://krishnavrunda.org/ 
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