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|| ওঁ শ্রীপরমাত্মযে েমঃ || 

|| অথ অষ্টাদয াঽধ্যা ঃ || 

|| মমাক্ষসন্ন্যাসয াগঃ || 

 

 

অর্জেু উৱাচ 

সন্ন্যাসসয মহাবাযহা তত্ত্ৱমমচ্ছামম মৱমদতুম্ | 

তযাগসয চ হৃষীযে  পৃথযেম মেষূদে || ১৮-১|| 

 

শ্রীভগৱােজৱাচ 

োমযাোাং েমণুাাং েযাসাং সন্ন্যাসাং েৱয া মৱদজঃ | 

সৱেুমফুলতযাগাং প্রাহুস্ত্যাগাং মৱচক্ষণাঃ || ১৮-২|| 

 

তযার্যাং মদাষৱমদযতযযে েম ু প্রাহুমেুীমষণঃ | 

 জ্ঞদােতপঃেম ু ে তযার্যমমমত চাপযর || ১৮-৩|| 

 

মেশ্চ াং  ৃণজ মম তত্র তযাযগ ভরতসত্তম | 

তযাযগা মহ পজরুষৱযাঘ্র ত্রত্রমৱধ্ঃ সম্প্রেীমততুঃ || ১৮-৪|| 

 

 জ্ঞদােতপঃেম ু ে তযার্যাং ো যুমৱ তত্ | 

 যজ্ঞা দাোং তপশ্চশ্চৱ পাৱোমে মেীমষণাম্ || ১৮-৫|| 

 

এতােযমপ তু েম ুামণ সঙ্গাং তযে্ত্ৱা ফলামে চ | 

েতৱুযােীমত মম পাথ ু মেত্রশ্চতাং মতমজত্তমম্ || ১৮-৬|| 

 

মে তসয তু সন্ন্যাসঃ েমযুণা মোপপদযযত | 

মমাহাত্তসয পমরতযাগঃ তামসঃ পমরেীমততুঃ || ১৮-৭|| 
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দজঃখমমযতযৱ  ত্েম ু ো যে ভ াত্তযযর্ত্ | 

স েৃত্ৱা রার্সাং তযাগাং নেৱ তযাগফলাং লযভত্ || ১৮-৮|| 

 

ো ুমমযতযৱ  ত্েম ু মে তাং ত্রি যতঽর্জেু | 

সঙ্গাং তযে্ত্ৱা ফলাং নচৱ স তযাগঃ সাত্রত্ত্ৱযো মতঃ || ১৮-৯|| 

 

ে মেষ্টযেজ  লাং েম ু েজ  যল োেজষজ্জযত | 

তযাগী সত্ত্ৱসমামৱষ্টঃ মমধ্াৱী মিন্ন্সাং  ঃ || ১৮-১০|| 

 

ে মহ মদহভৃতা  েযাং তযে্তুাং েম ুাণযয ষতঃ | 

 স্তু েমফুলতযাগী স তযাগীতযমভধ্ী যত || ১৮-১১|| 

 

অমেষ্টমমষ্টাং মমশ্রাং চ ত্রত্রমৱধ্াং েমণুঃ ফলম্ | 

ভৱতযতযামগোাং মপ্রতয ে তু সন্ন্যামসোাং ক্ৱমচত্ || ১৮-১২|| 

 

পশ্চৈতামে মহাবাযহা োরণামে মেযবাধ্ মম | 

সাযযয েৃতাযে মপ্রাক্তামে মসদ্ধয  সৱেুমণুাম্ || ১৮-১৩|| 

 

অমধ্ষ্ঠাোং তথা েতাু েরণাং চ পৃথমিধ্ম্ | 

মৱমৱধ্াশ্চ পৃথে্যচষ্টাঃ নদৱাং নচৱাত্র পৈমম্ || ১৮-১৪|| 

 

 রীরৱাঙ্মযোমভ ত্ু েম ু প্রারভযত েরঃ | 

েযা যাং ৱা মৱপরীতাং ৱা পশ্চৈযত তসয মহতৱঃ || ১৮-১৫|| 

 

তশ্চত্রৱাং সমত েতাুরম্ আত্মাোং মেৱলাং তু  ঃ | 

প যতযেৃতবজত্রদ্ধত্ৱাত্ ে স প যমত দজম ুমতঃ || ১৮-১৬|| 

 

 সয োহঙ্েৃযতা ভাৱঃ বজত্রদ্ধ সুয ে মলপযযত | 

হত্ৱাঽমপ স ইমাযঁলাোে্ ে হমে ে মেবধ্যযত || ১৮-১৭|| 
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জ্ঞাোং মজ্ঞ াং পমরজ্ঞাতা ত্রত্রমৱধ্া েমযুচাদো | 

েরণাং েম ু েযতমুত ত্রত্রমৱধ্ঃ েমসুঙ্রহঃ || ১৮-১৮|| 

 

জ্ঞাোং েম ু চ েতাুচ ত্রত্রশ্চধ্ৱ গুণযভদতঃ | 

মপ্রাচযযত গুণসযযাযে  থাৱচ্ছৃণজ তােযমপ || ১৮-১৯|| 

 

সৱভূুযতষজ ম শ্চেোং ভাৱমৱয মীক্ষযত | 

অমৱভক্তাং মৱভযক্তষজ তর্জ্্ঞাোং মৱত্রদ্ধ সাত্রত্ত্ৱেম্ || ১৮-২০|| 

 

পৃথে্ত্যৱে তু  র্জ্্ঞাোং োোভাৱাে্পৃথমিধ্াে্ | 

মৱমত্ত সযৱষুজ ভূযতষজ তর্্জ্ঞাোং মৱত্রদ্ধ রার্সম্ || ১৮-২১|| 

 

 ত্তু েৃত্নৱযদেত্রিে্ োয ু সক্তমশ্চহতুেম্ | 

অতত্ত্ৱাথৱুদল্পাং চ তত্তামসমজদাহৃতম্ || ১৮-২২|| 

 

মে তাং সঙ্গরমহতম্ অরাগযেষতঃ েৃতম্ | 

অফলযপ্রপ্সজো েম ু  ত্তত্সাত্রত্ত্ৱেমজচযযত || ১৮-২৩|| 

 

 ত্তু োযমপ্সজো েম ু সাহঙ্কাযরণ ৱা পজেঃ | 

ত্রি যত বহুলা াসাং তদ্রার্সমজদাহৃতম্ || ১৮-২৪|| 

 

অেজবন্ধাং ক্ষ াং মহাংসাম্ অেযৱক্ষয চ মপৌরুষম্ | 

মমাহাদারভযযত েম ু  ত্তত্তামসমজচযযত || ১৮-২৫|| 

 

মজক্তসযঙ্গাঽেহাংৱাদী ধৃ্তুযত্সাহসমমিতঃ | 

মসদ্ধযমসযদ্ধযামে ুমৱেুারঃ েতাু সাত্রত্ত্ৱে উচযযত || ১৮-২৬|| 

 

রাগী েমফুলযপ্রপ্সজঃ লজযধা মহাংসাত্মযোঽশুমচঃ | 

হষযু াোমিতঃ েতাু রার্সঃ পমরেীমততুঃ || ১৮-২৭|| 
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অ জক্তঃ প্রােৃতঃ স্ত্ধঃ  য া নেষৃ্কমতযোঽলসঃ | 

মৱষাদী দীর্সুূত্রী চ েতাু তামস উচযযত || ১৮-২৮|| 

 

বজযদ্ধযভদুাং ধ্ৃযতশ্চশ্চৱ গুণতমিমৱধ্াং  ণৃজ | 

মপ্রাচযমােময যষণ পৃথে্ত্যৱে ধ্েঞ্জ  || ১৮-২৯|| 

 

প্রৱৃমত্তাং চ মেৱৃমত্তাং চ ো ুাোয ু ভ াভয  | 

বন্ধাং মমাক্ষাং চ  া মৱমত্ত বজত্রদ্ধঃ সা পাথ ু সাত্রত্ত্ৱেী || ১৮-৩০|| 

 

  া ধ্মমুধ্মাুং চ ো াুং চাো যুমৱ চ | 

অ থাৱত্প্রর্াোমত বজত্রদ্ধঃ সা পাথ ু রার্সী || ১৮-৩১|| 

 

অধ্মাুং ধ্ম ুমমমত  া মেযযত তমসাৱৃতা | 

সৱ ুাথ ুামিপরীতাাংশ্চ বজত্রদ্ধঃ সা পাথ ু তামসী || ১৮-৩২|| 

 

ধ্ৃতযা   া ধ্ার যত মেঃপ্রাযণত্রি ত্রি াঃ | 

ম াযগোৱযমভচামরণযা ধ্ৃমতঃ সা পাথ ু সাত্রত্ত্ৱেী || ১৮-৩৩|| 

 

  া তু ধ্মেুামাথ ুাে্ ধ্ৃতযা ধ্ার যতঽর্জেু | 

প্রসযঙ্গে ফলাোঙ্ক্ষী ধ্ৃমতঃ সা পাথ ু রার্সী || ১৮-৩৪|| 

 

  া স্ৱপ্নাং ভ াং ম াোং মৱষাদাং মদযমৱ চ | 

ে মৱমজৈমত দজযমধু্া ধ্ৃমতঃ সা পাথ ু তামসী || ১৮-৩৫|| 

 

সজখাং মত্ৱদােীাং ত্রত্রমৱধ্াং  ণৃজ মম ভরতষভু | 

অভযাসাদ্রমযত  ত্র দজঃখাোং চ মেগচ্ছমত || ১৮-৩৬|| 

 

 ত্তদযর মৱষমমৱ পমরণাযমঽমৃযতাপমম্ | 

তত্সজখাং সাত্রত্ত্ৱোং মপ্রাক্তম্ আত্মবজত্রদ্ধপ্রসাদর্ম্ || ১৮-৩৭|| 
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মৱষয ত্রি সাংয াগাত্  ত্তদযরঽমৃযতাপমম্ | 

পমরণাযম মৱষমমৱ তত্সজখাং রার্সাং িৃতম্ || ১৮-৩৮|| 

 

 দযর চােজবযন্ধ চ সজখাং মমাহেমাত্মেঃ | 

মেদ্রালসযপ্রমাযদাত্থাং তত্তামসমজদাহৃতম্ || ১৮-৩৯|| 

 

ে তদত্রস্ত্ পৃমথৱযাাং ৱা মদমৱ মদযৱষজ ৱা পজেঃ | 

সত্ত্ৱাং প্রেৃমতশ্চর্মজকু্তাং  যদমভঃ সযাত্ত্রত্রমভগুশু্চণঃ || ১৮-৪০|| 

 

ব্রাহ্মণক্ষত্রত্র মৱ াাং  ূদ্রাণাাং চ পরেপ | 

েম ুামণ প্রমৱভক্তামে স্ৱভাৱপ্রভশ্চৱগুশু্চণঃ || ১৮-৪১|| 

 

 যমা দমস্ত্পঃ ম ৌচাং ক্ষামেরার্ৱুযমৱ চ | 

জ্ঞাোং মৱজ্ঞােমাত্রস্ত্েযাং ব্রহ্মেম ু স্ৱভাৱর্ম্ || ১৮-৪২|| 

 

ম ৌ াুং মতযর্া ধ্ৃমতদুাক্ষযাং  জযদ্ধ চাপযপলা েম্ | 

দােমীশ্ৱরভাৱশ্চ ক্ষাত্রাং েম ু স্ৱভাৱর্ম্ || ১৮-৪৩|| 

 

েৃমষযগৌরক্ষযৱামণর্যাং নৱ যেম ু স্ৱভাৱর্ম্ | 

পমরচ ুাত্মোং েম ু  ূদ্রসযামপ স্ৱভাৱর্ম্ || ১৮-৪৪|| 

 

মস্ৱ মস্ৱ েমণুযমভরতঃ সাংমসত্রদ্ধাং লভযত েরঃ | 

স্ৱেম ুমেরতঃ মসত্রদ্ধাং  থা মৱন্দমত তচ্ছৃণজ || ১৮-৪৫|| 

 

 তঃ প্রৱৃমত্তভূতুাোাং ম ে সৱ ুমমদাং ততম্ | 

স্ৱেমণুা তমভযচুয মসত্রদ্ধাং মৱন্দমত মােৱঃ || ১৮-৪৬|| 

 

মশ্র ান্স্ৱধ্যম ুা মৱগুণঃ পরধ্ম ুাত্স্ৱেজষ্ঠষ্ঠতাত্ | 

স্ৱভাৱমে তাং েম ু েজ ৱনু্ন্াঽযপ্নামত মেমিষম্ || ১৮-৪৭|| 
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সহর্াং েম ু মেৌযে  সযদাষমমপ ে তযযর্ত্ | 

সৱ ুারম্ভা মহ মদাযষণ ধ্ূযমোমিমরৱাৱৃতাঃ || ১৮-৪৮|| 

 

অসক্তবজত্রদ্ধঃ সৱতু্র ত্রর্তাত্মা মৱগতসৃ্পহঃ | 

নেষ্কমযুমসত্রদ্ধাং পরমাাং সন্ন্যাযসোমধ্গচ্ছমত || ১৮-৪৯|| 

 

মসত্রদ্ধাং প্রাযতা  থা ব্রহ্ম তথাঽঽযপ্নামত মেযবাধ্ মম | 

সমাযসশ্চেৱ মেৌযে  মেষ্ঠা জ্ঞােসয  া পরা || ১৮-৫০|| 

 

বজদ্ধযা মৱশুদ্ধ া  জক্তঃ ধ্ৃতযাঽঽত্মাোং মে ময চ | 

 ব্দাদীমিষ াাংস্ত্যে্ত্ৱা রাগযেযষৌ ৱ্যযদসয চ || ১৮-৫১|| 

 

মৱমৱক্তযসৱী লর্্ৱা ী  তৱাো মােসঃ | 

ধ্যােয াগপযরা মেতযাং নৱরাগযাং সমজপামশ্রতঃ || ১৮-৫২|| 

 

অহঙ্কারাং বলাং দপাুং োমাং মিাধ্াং পমররহম্ | 

মৱমজচয মেমমুঃ  ােঃ ব্রহ্মভূ া  েল্পযত || ১৮-৫৩|| 

 

ব্রহ্মভূতঃ প্রসন্ন্াত্মা ে ম াচমত ে োঙ্ক্ষমত | 

সমঃ সযৱষুজ ভূযতষজ মদ্ভত্রক্তাং লভযত পরাম্ || ১৮-৫৪|| 

 

ভক্তযা মামমভর্াোমত  াৱােযশ্চাত্রি তত্ত্ৱতঃ | 

তযতা মাাং তত্ত্ৱযতা জ্ঞাত্ৱা মৱ যত তদেেরম্ || ১৮-৫৫|| 

 

সৱেুম ুাণযমপ সদা েজ ৱ ুাযণা মেযপাশ্র ঃ | 

মত্প্রসাদাদৱাযপ্নামত  াশ্ৱতাং পদমৱয ম্ || ১৮-৫৬|| 

 

মচতসা সৱেুম ুামণ মম  সন্ন্যসয মত্পরঃ | 

বজত্রদ্ধয াগমজপামশ্রতয মত্রিত্তঃ সততাং ভৱ || ১৮-৫৭|| 
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মত্রিত্তঃ সৱদুজগ ুামণ মত্প্রসাদাত্তমরষযমস | 

অথ মচত্ত্ৱমহঙ্কারাত্ ে মশ্রাষযমস মৱেঙ্ক্ষযমস || ১৮-৫৮|| 

 

 দহঙ্কারমামশ্রতয ে ম াত্সয ইমত মেযযস | 

মমশ্চথযষ ৱযৱসা যস্ত্ প্রেৃমতস্ত্াাং মেয াক্ষযমত || ১৮-৫৯|| 

 

স্ৱভাৱযর্ে মেৌযে  মেবদ্ধঃ মস্ৱে েমণুা | 

েতুাুং মেচ্ছমস  যমাহাত্ েমরষযসযৱয ামপ তত্ || ১৮-৬০|| 

 

ঈশ্ৱরঃ সৱভূুতাোাং হৃযেয ঽর্জেু মতষ্ঠমত | 

ভ্রাম ন্সৱভূুতামে  ন্ত্রারূঢামে মা  া || ১৮-৬১|| 

 

তযমৱ  রণাং গচ্ছ সৱভুাযৱে ভারত | 

তত্প্রসাদাত্পরাাং  ামোং স্থাোং প্রাপ্সযমস  াশ্ৱতম্ || ১৮-৬২|| 

 

ইমত মত জ্ঞােমাখযাতাং গুহযাদ্গজহযতরাং ম া | 

মৱমৃশ্চ যতদয যষণ  যথচ্ছমস তথা েজ রু || ১৮-৬৩|| 

 

সৱগুুহযতমাং ভূ ঃ  ণৃজ মম পরমাং ৱচঃ | 

ইযষ্টাঽমস মম দৃঢমমমত তযতা ৱক্ষযামম মত মহতম্ || ১৮-৬৪|| 

 

মমো ভৱ মদ্ভক্তঃ মদযার্ী মাাং েমস্কজ রু | 

মাযমশ্চৱষযমস সতযাং মত প্রমতর্াযে মপ্রয াঽমস মম || ১৮-৬৫|| 

 

সৱধু্ম ুাে্ পমরতযর্য মাযমোং  রণাং ৱ্রর্ | 

অহাং ত্ৱা সৱপুাযপভযঃ মমাক্ষম ষযামম মা শুচঃ || ১৮-৬৬|| 

 

ইদাং মত োতপস্কা  োভক্তা  েদাচে | 

ে চাশুশ্রূষযৱ ৱাচযাং ে চ মাাং ম াঽভযসূ মত || ১৮-৬৭|| 
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  ইমাং পরমাং গুহযাং মদ্ভযক্তষ্ৱমভধ্াসযমত | 

ভত্রক্তাং মম  পরাাং েৃত্ৱা মাযমশ্চৱষযতযসাং  ঃ || ১৮-৬৮|| 

 

ে চ তিামেজযষযষজ েত্রশ্চযম মপ্র েৃত্তমঃ | 

ভমৱতা ে চ মম তিাত্ অেযঃ মপ্র তযরা ভুমৱ || ১৮-৬৯|| 

 

অযধ্যষযযত চ   ইমাং ধ্মযুাং সাংৱাদমাৱয াঃ | 

জ্ঞাে যজ্ঞে মতোহম্ ইষ্টঃ সযামমমত মম মমতঃ || ১৮-৭০|| 

 

শ্রদ্ধাৱােেসূ শ্চ  ণৃজ াদমপ ম া েরঃ | 

মসাঽমপ মজক্তঃ শুভাযঁলাোে্ প্রাপ্নজ াত্পজণযেমণুাম্ || ১৮-৭১|| 

 

েত্রিযদতচ্ছর্জতাং পাথ ু ত্ৱশ্চ োযরণ মচতসা | 

েত্রিদজ্ঞােসযমাহঃ প্রেষ্টযস্ত্ ধ্েঞ্জ  || ১৮-৭২|| 

 

অর্জেু উৱাচ 

েযষ্টা মমাহঃ িৃমতলধুা ত্ৱত্প্রসাদাম াঽচুযত | 

মস্থযতাঽত্রি গতসযন্দহঃ েমরযষয ৱচোং তৱ || ১৮-৭৩|| 

 

সঞ্জ  উৱাচ 

ইতযহাং ৱাসজযদৱসয পাথসুয চ মহাত্মেঃ | 

সাংৱাদমমমমযশ্রৌষম্ অদ্ভুতাং মরামহষণুম্ || ১৮-৭৪|| 

 

ৱযাসপ্রসাদাচ্ছর্জতৱাে্ এতদ্গজহযমহাং পরম্ | 

ম াগাং ম াযগশ্ৱরাত্েৃষ্ণাত্ সাক্ষাত্েথ তঃ স্ৱ ম্ || ১৮-৭৫|| 

 

রার্ন্সাংিৃতয সাংিৃতয সাংৱাদমমমমদ্ভুতম্ | 

মে ৱার্জেুয াঃ পজণযাং হৃষযামম চ মজহুমজহুুঃ || ১৮-৭৬|| 
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তি সাংিৃতয সাংিৃতয রূপমতযদ্ভুতাং হযরঃ | 

মৱিয া মম মহান্রার্ে্ হৃষযামম চ পজেঃ পজেঃ || ১৮-৭৭|| 

 

 ত্র ম াযগশ্ৱরঃ েৃষ্ণঃ  ত্র পাযথ ুা ধ্েজধ্রুঃ | 

তত্র শ্রীমৱরু্য া ভূমতঃ ধ্রুৱা েীমতম ুমতমমু || ১৮-৭৮|| 

 

ওঁ তত্সমদমত শ্রীমদ্ ভগৱদ্গীতাসজ উপমেষত্সজ ব্রহ্মমৱদযা াাং ম াগ াযি 

শ্রীেৃষ্ণার্জেুসাংৱাযদ মমাক্ষসন্ন্যাসয াযগা োম অষ্টাদয াঽধ্যা ঃ || ১৮|| 
 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
With Blessings from: 
Sri. Sri. Sugunendra Theertha Swamiji, Puthige Mutt, Udupi, India 
Sri Krishna Vrundavana, NJ, USA 
Email: skvgitaclasses@gmail.com | Website: http://krishnavrunda.org/ 
Facebook: https://www.facebook.com/srikrishna.vrundavana/ 
YouTube: https://www.youtube.com/@skv-gita 
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