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|| ওঁ শ্রীপরমাত্মশে েমঃ ||  

|| অথ চতুর্দশ াঽধ্যাযঃ || 

|| প্রকৃততগুণত্রযতৱভাগ যযাগঃ || 

 

শ্রীভগৱােুৱাচ 

পরং ভূযঃ প্রৱক্ষ্যাতম জ্ঞাোোং জ্ঞােমুত্তমম্ | 

যজ্জ্জ্ঞাত্ৱা মুেযঃ সশৱ দ পরাং তসদ্ধিতমশতা গতাঃ || ১৪-১|| 

 

ইর্ং জ্ঞােমুপাতিতয মম সাধ্ম দযমাগতাঃ | 

সশগ দঽতপ যোপজ্জাযশে প্রলশয ে ৱযথতে চ || ১৪-২|| 

   

মম যযাতেম দহর্্রহ্ম তদ্ধিে্গভদং র্ধ্ামযহম্ | 

সম্ভৱঃ সৱ দভূতাোং তশতা ভৱতত ভারত || ১৪-৩|| 

 

সৱ দশযাতেষু যকৌশেয মূতদযঃ সম্ভৱতে যাঃ | 

তাসাং রহ্ম মহশর্যাতেঃ অহং বীজ্জপ্রর্ঃ তপতা || ১৪-৪|| 

 

সত্ত্ৱং রজ্জস্তম ইতত গুণাঃ প্রকৃততসম্ভৱাঃ | 

তেবধ্নতে মহাবাশহা যর্শহ যর্তহেমৱযযম্ || ১৪-৫|| 

 

তত্র সত্ত্ৱং তেম দলত্ৱাত্ প্রকা কমোমযম্ | 

সুখসশেে বধ্নাতত জ্ঞােসশেে চােঘ || ১৪-৬|| 

 

রশজ্জা রাগাত্মকং তৱদ্ধি তৃষ্ণাসেসমুদ্ভৱম্ | 

ততিবধ্নাতত যকৌশেয কম দসশেে যর্তহেম্ || ১৪-৭|| 

 

তমস্ত্ৱজ্ঞােজ্জং তৱদ্ধি যমাহেং সৱ দশর্তহোম্ | 

প্রমার্ালসযতেদ্রাতভঃ ততিবধ্নাতত ভারত || ১৪-৮|| 
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সত্ত্ৱং সুশখ সঞ্জযতত রজ্জঃ কম দতণ ভারত | 

জ্ঞােমাৱৃতয তু তমঃ প্রমাশর্ সঞ্জযতুযত || ১৪-৯|| 

 

রজ্জস্তমশ্চাতভভূয সত্ত্ৱং ভৱতত ভারত | 

রজ্জঃ সত্ত্ৱং তমশ্চশ্চৱ তমঃ সত্ত্ৱং রজ্জস্তথা || ১৪-১০|| 

 

সৱ দদ্ৱাশরষু যর্শহঽদ্ধিে্ প্রকা  উপজ্জাযশত | 

জ্ঞােং যর্া তর্া তৱর্যাত্ তৱৱৃিং সত্ত্ৱতমতুযত || ১৪-১১|| 

 

যলাভঃ প্রৱৃতত্তরারম্ভঃ কম দণাম মঃ সৃ্পহা | 

রজ্জশসযতাতে জ্জাযশে তৱৱৃশি ভরতষ দভ || ১৪-১২|| 

 

অপ্রকাশ াঽপ্রৱৃতত্তশ্চ প্রমাশর্া যমাহ এৱ চ | 

তমশসযতাতে জ্জাযশে তৱৱৃশি কুরুেন্দে || ১৪-১৩|| 

 

যর্া সশত্ত্ৱ প্রৱৃশি তু প্রলযং যাতত যর্হভৃত্ | 

তশর্াত্তমতৱর্াং যলাকাে্ অমলাে্প্রততপর্যশত || ১৪-১৪|| 

 

রজ্জতস প্রলযং গত্ৱা কম দসতেষু জ্জাযশত | 

তথা প্রলীেস্তমতস মূঢশযাতেষু জ্জাযশত || ১৪-১৫|| 

 

কম দণঃ সুকৃতসযাহঃ সাদ্ধত্ত্ৱকং তেম দলং ফলম্ | 

রজ্জসস্তু ফলং র্ুঃখম্ অজ্ঞােং তমসঃ ফলম্ || ১৪-১৬|| 

 

সত্ত্ৱাত্সঞ্জাযশত জ্ঞােং রজ্জশসা যলাভ এৱ চ | 

প্রমার্শমাশহৌ তমসঃ ভৱশতাঽজ্ঞােশমৱ চ || ১৪-১৭|| 

 

ঊর্ধ্ দং গচ্ছতে সত্ত্ৱস্াঃ মশধ্য ততষ্ঠতে রাজ্জসাঃ | 

জ্জঘেযগুণৱৃতত্তস্াঃ অশধ্া গচ্ছতে তামসাঃ || ১৪-১৮|| 
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োেযং গুশণভযঃ কতদারং যর্া দ্রষ্টাঽেুপ যতত | 

গুশণভযশ্চ পরং যৱতত্ত মদ্ভাৱং যসাঽতধ্গচ্ছতত || ১৪-১৯|| 

 

গুণাশেতােতীতয ত্রীে্ যর্হী যর্হসমুদ্ভৱাে্ | 

জ্জন্মমৃতুযজ্জরার্ুঃশ্চখঃ তৱমুশতাঽমৃতম ্েুশত || ১৪-২০|| 

 

অজ্জুদে উৱাচ 

ককতল দশ্চেস্ত্রীে্গুণাশেতাে্ অতীশতা ভৱতত প্রশভা | 

তকমাচারঃ কথং কচতাে্ ত্রীে্গুণােততৱতদশত || ১৪-২১|| 

 

শ্রীভগৱােুৱাচ 

প্রকা ং চ প্রৱৃতত্তং চ যমাহশমৱ চ পাণ্ডৱ | 

ে যদ্ৱষ্টষ্ট সংপ্রৱৃত্তাতে ে তেৱৃত্তাতে কাঙ্ক্ষতত || ১৪-২২|| 

 

উর্াসীেৱর্াসীেঃ গুশ্চণশয দা ে তৱচালযশত | 

গুণা ৱতদে ইশতযৱ যযাঽৱততষ্ঠতত যেেশত || ১৪-২৩|| 

 

সমর্ুঃখসুখঃ স্ৱস্ঃ সমশলাষ্টাশ্মকাঞ্চেঃ | 

তুলযতপ্রযাতপ্রশযা ধ্ীরঃ তুলযতেন্দাত্মসংস্তুততঃ || ১৪-২৪|| 

 

মাোপমােশযাস্তুলযঃ তুশলযা তমত্রাতরপক্ষ্শযাঃ | 

সৱ দারম্ভপতরতযাগী গুণাতীতঃ স উচযশত || ১৪-২৫|| 

 

মাং চ যযাঽৱযতভচাশরণ ভদ্ধতশযাশগে যসৱশত | 

স গুণান্সমতীশ্চতযতাে্ রহ্মভূযায কল্পশত || ১৪-২৬|| 
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রহ্মশণা তহ প্রততষ্ঠাঽহম্ অমৃতসযাৱযযসয চ | 

 াশ্ৱতসয চ ধ্ম দসয সুখশ্চসযকাতেকসয চ || ১৪-২৭|| 

 

ওঁ তত্সতর্তত শ্রীমর্্ ভগৱদ্গীতাসু উপতেষত্সু রহ্মতৱর্যাযাং যযাগ াশস্ত্র 

শ্রীকৃষ্ণাজ্জুদেসংৱাশর্ প্রকৃততগুণত্রযতৱভাগশযাশগা োম চতুর্দশ াঽধ্যাযঃ || 

১৪|| 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
With Blessings from: 
Sri. Sri. Sugunendra Theertha Swamiji, Puthige Mutt, Udupi, India 
Sri Krishna Vrundavana, NJ, USA 
http://krishnavrunda.org/ 
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